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Onderzoek Dutchbat Il = Programma van eisen

1. Aanleiding

Ruim twantig jaar ne-de militaire vitzending in hat kader van UNPROFOR § voaormalig Joegoslavie,
warden door Dutchibat 1| veteranen protlemen in het dageliks leven als gevolg deze uilzending
ervaren Deze problemen hebben onder andere betrekking op de onderwerpen erkenning,
wWaardenng en zZerg.

Een werkgroep van Dutchbat 1 veteranen heelt enkele jaren geleden een onderzoek uitgevoerd
onder Dufchbat Il vetararen D onderzaek heeft niel de wetenschappelijke kwaliteit am ot
gefundeerds conclusies 8 kamen, maar geeft wel een indicatie van de problemastiek. In het rapport
van het anderzoek van da werkgroep Dutchbat (11 kormen onderwverpen naar voren waar volgens de
Dutchizat [ veteranen onvaldoends aandachi voor is geweesl namelijk: excuses en rehabilitatie,
wraarheidevinding, nazorg en dansprakelijkherd. Samenvaltend geeft de werkgroep Dutchbat (Il aan,
dat ket voor een deel van deze veleranen rief gelukt is passende zorg ke ontvangen. De insparningsn
van Defensie op het gebiad van erkenning, waardering en zorg hebben ar voor die vateranen niet
gltijc foe gelaid dat de misse in Srebrenica kon warden afgeskaten. Defensie wil reder onderaoek
onder Dutchbat 1l vetararan Uit laben voaren Gebasaerd op 2owed het advies van de Raad voor
chiel-miliaire Zorg en Onderzoek (RZ0) stz op de resuftaten van een verkenningsfase utgevosrd
oncler direct betrokikenan, 15 een programma van eisen voor het anderzeek opgesteld. Defensie is
opdrachigever van het onderzoek

£ Ultgangspunten van het onderzoek

D focus van hel onderzoek gt op het beschnpeen van de huidige sifustie van Dutchbat [ veteranen
Het ordarznek moat de huidige behoeafter van DB 11l veteranan ap hat gatied var arkenning,
waarcenng en 2o mn kaar brengen en beschrijpyen wat eventuee! voor de doelgrosp in de toekomst
{aanvillend) kan worden pgedaar Viaarhaicsvinding met betrakidng tof de palitieke en miltaire feitan
in relgtie fof de misaie van Dutchbat 111 is peen onderwerp van anderzoek De doslgrosp van het
afderzoak bestaat ol de militairen & inde pericde van 6 janean 1885 ol en mal 14 juli 1955 dasl
hebken genomen aan de operafie Dulchbat Il 04 is dezelfde deelgroep dig in aanmerking
kwrarmvbeemt voor het Craaginsigne Dutchbst (1]

3. Doelstelling, centrale vraadqstelling en onderzoeksvragen

Dogisteling van het onderzoek
Het anderzoek Dutchbat | heelt aks doalstellingen
1, Inzicht krijgen in de aard en porzaken van de specifiek voor Duwchbat 11 veteranan

geloande probiamen en 2orgbehoeften, an hoe deze zich ondarscheden van
uitzendgerelatesrde probiemen die bij andere missies voarkamenmn,

2 Inzickt Krijgen of anin hoeverra huldige parthers an kindaren als gevalg van deze
vitzending specifieke problemen hebben gekregen en hoe deze zich onderscheiden
van ulzendgerelateerde problemen die D anders missies voarkamen,

3 Het benpemen van effeclieve oplossirgsnchiingen voor {de kern van) d2 problemen
v e Dutchibal [ veterarsern

4, Inzicht krijgen in de behoefte van Dutchat 1] veleranen op het gebied van erkenning
e waardenng en de corzaak van deze behoefte

5, Baschrijven van 'lessons learned’ voar toakomatige missias
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De doelstellingen hebben geleid tot 2en centrale vraagstelling van het onderzoek.

3 irsg v

Hee komt het dat 20 jaar na date een deelvan de Dutchbat 1l veteranen nog steeds
problemen ervaart In het dagel (ks leven en welke oplossingen zijn ar om die problemen
effectief aan te pakken™ De oplessingen densn recht te doen aan de behosften van Dutchbat
Il veteranen én te passan binnan de baschikbare middalan en magalijkheden van Dafensia

Van da centrale vraagetelling 2ijn da volgende onderzoeksvragean afpaleid:

1

Wilat zijn de problemen van de Dutchinst 111 veteranen na utzending (geweesl)?

E| Hioe ervaren Dutchbat [ veteranan bun huidigs kwalitadt van levan?

¥ Bazfaan er verschillen ussen de kwaliteit van leven tussen Dufchbat |11 vetersnen en
veteraren van andefe missies ¥ Wat zijn deze verschilleny

G. Welke aan de uitzending gerelateerde factoren hebben geleid tot F bijgedragen aan de
hukige kwaliteit van keven van Cutchbat 11 veleranen”

d Bezigan er ussen de verschillende subgioepan binnen Dutchiaat 1] veteranan
verschillen ten aanzien van de kwalitait wvan leven en de problemean die 22 envaren®

8. Beziaan er tussen de verschillende subgroepen birmen de groep Dutchbat 11

veteraren verschillen ten aanzien van de ervaren kwaliteid van leven en de problemen
die 2 ervaren’

Wat s de hukdige zorgbehoefte van de Dutahbat 11 veteraner?

(et batreft Fier de materisle Zorgbahasften (uitkerngen vearsaningen, atc) enda
immatergle zorgbehoeften (ichamelijke of peychelogische zong, mastschappeijke
cerdarstewning), die esn relatie hebben meat de UNPROFCE missie van Culchbat ).

a8 Wat heeft de Duichbat 11 veteraan fot op heden aan Zong ontvangen™

& Wat 2ou ar volgens de Dutchbat 1l vetaranan nog rmoelen gebauren Hwad wardt er
gemist door de Cuichbat 1 veteranen®

c Wat kan Defensie hierbij volgens de Cutchbat Il veteranen nog betekenan?

d Wat is, in de ogen van de veteraan, de zorgbehoefte van de hukdige pariner enfof
kinderen in relatie tof de vitzending van de veleraan?

£ Wat heeft de huidkge partrer enfodf kinderen aan zorg ontvangen® Wal wordt e
gemist?

Hee hebben Dutchbat [ veteraren de berichigeving in de media over Dutchbat 11l en
Srebrenica na teruckeer van de misske ervanen’?

| ls cie berichtgeving volgens Dutchbat || veteranen in de loop der jaren gewijzigd en zo
& wal hield deze wijzging in?
] Wal was de ral van de Kaninklijke Landmachi en het ministerie van Defersie met

befrakking ol deze berichtgeving volgens Dutchbat il vetararan an Foa hebben
Cutchbat Il veteranen dit ervaren?

Wilat ks de hukige behesfte van Duichbat | veteranen op het gelied vanekenning en

waardering?

8 Vanut het mimigtene van Defensie z1jn inbatieven genomen m. bt et wergroten van
de erkenning enwaardering ([ bijvocrbeeld meer aandachi woor Dudchiat 11 veteranen
op de Mederandse Veteranendag in 201E; hel instellen van het Craaginsigre
Cutchbat Il in 2006 door de toenmalige minkster van Defensie). Hoe worden deze
Imitiatieven door Dutchibal 111 veleranen gewaardeerd,

¥} Wat word nog gemist? Wal kan Defensie hierbij wvolgens de Dudchbat 111 veleraan nog
beilekanen?

Wealke lessen (ook voor foekomslige missies) kunren uit dit cnderzoek waorden getrokken™
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4. Procedure

Ce onderzoekers siellen aan de hand van dit programma van eisen esn orderzoeksvoorstel metesn
plan van aanpak op. Het onderzoekevoorstel volgt het proces van de Onderzoeksagenda
Veteranenzorg' van Defensie Dit houdt in dat onderzoekers het anderzoeksvoorstel indiensn bij
Cefansie, waarna Defansie en de Programma Advies Commizsie voar Onderzoek (FACO) de
ingedende voorsiellen zullen beoordelen Verwlgens wordt een keuze gemaakt en krijgt 1
pnoarzoeksinstituut de wraag et onderzaek wit t voeren

Het orderzoeksvoarstel moet viterdijk 15 februari 2018 ingediend zijn bi|
secretarisat dopefbmindel. nl

Op bovenetzand e-mailadres kKunt U vragen ovar hiel programima van eisen n refatie tot bt
cnderzoeksvoorsiel schriftelijk indienen ot 23 januan 2009 Alle ingediende vwagen en antwoorden
2uilen warlijk 1 febeuan 2018 gearmanimesssrd warden verstuurd naar de gelntersssaerda
pnoerFoeksinstantes.

5, Bageleidingscommissie

Een begeledingscommissie wordt ingesteld, nadat bepaald is welk onderzoeksinstibuut het onderzoek
zal uitveeran De voarziter van daze begeleidingscommissie is dir dre. H Barstlap. De
hegeleidingscomimissie et gedurende het hele traject fos op de kwalitet van het onderzoek
ibijvoorbeeld op de afbakening van het onderzoek, de uitvoering van het onderzaek in relatie 1ot het
chderzoskseiarstal de toepassing van da ondarzoeksirsttumentan ate ) en speelt een rol b da
cndersfeuning van hel onderzoek, Het onderzoek word uilgevoerd door een onafhankelijke
cnderzoeksinstalling,

D begeleddingscomimiszie dent b voorkewr te bestaan ul deskundigen op bet gabied van ondarzoek
en weterschap en uit deskundigen die een relatie hebben met ket veteranenveld en'of de
chderzoekspopulatie. Leden van de begeleidingscommissie nemen hier2an dael op naam, en nigt uit
honfde wan bun functie. De begeleidingscommessie geeft duding aan het onderzoeksrapparn en geefi
de opdrachtgever van het onderzoek (Defensgis) advies en doet aanbevelingan, De
begeleidingscomimissie kan één of meer klankbordgroeplen) instellen

6. Klankbordaroep
De begeledingscommissie kan dén of meer kankbordoroapean irstellen In2o'n kKlankbardoroep zullen

verschillende stekehokders (intern en exterm Defensie) zitting hebben, Dutchbsat 11 veleranen kunnen
eveneens daal ul ke maken van een klankbordgroep, De Kankbardgroap dient ondar ander oe
ochderzoekers en de begelekiingscommizsie te voorzien van contexfinformatie

Cruclﬂsl voor het s-lag&n '-'an I'ret md&m:nﬂk EIjﬂ l:ie HwEIErert van het anderzoeksingtiuut
(garanommesnd an dacr ge Dutehbiat [ vetaranan an Dafansis aks anaftankalijlk Beschauwed) an bt
betrekken van de gehele populatie Dutchial 1l veteranen bij het onderzoek. De orderzoeksmatelling
dient de Mederlandss gedragecade welarschappelijk integriteit {2018) e andarschrijven,

Het orderzoek moet worden uiigevoerd door onderzeekers of instellinglen)
met aartoonbare expertise op het gebled van onderzoek naar peychische gezordhed en
kwaliteit wvan leven;

- el Leaiwie2en anvaring mel anderzoelk dat coneneta, hadlbare en affectayve
opfossingsnchtingen oplevert;
met pavesl voor de complexited! van de problematiek an de politieke en maatzchappealijke
gevoedigheid van dit choerzoek.

! Het proces van de onderzocksagends veleranenzone waordt bij het Dhatchbat 11 ondersock met peheel gevolpd
e e van vootanmeling van het cnderzoek fonderzecksides) vinde niel plaats. Op basis van het programma
van ¢isen kan direct het onderzceksvoorste| worden inpeciend
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Het chderzoekrapport dient de onderzoeksbevindirgen en conciusies te bevatten. De
begelekingscommissie zal op basis van het rapport 2an Defensie adviseren en aanbevelingen
farmuleran.

I het nnderzn-aks-.-n-ursr.al diarit te-.rmrden Ingegaan op alle hlerna genoemde onderdelan,

8.1. Vraagstelling
Het onderzoek nesft de volgende centrale onoderzoekswaag: Hoe komt ket dat 20 jaar na dato een
aanzenlijk desl van de Dutchibat Il veteranen nog steeds problemen ervaart in het dagelijks leven en
welke aplessingen zin er om de problemen effectief aan te pakken en die rechtdoen aan de behoeften
van Dutehbat 1l weteranen en passen binnen de beschikbare middelen en mogelijkheden van
Defensia’?

De vraagstelling dient in het onderzoekavoorstel nader gespeciflesrd te worden. Daarbi| zijn de eerder
beschreven ondarzoeksevragen van balang,

B.2. Methode

Het anderzoekzplan moet de volgernde andercelen bevatten,
Cnderzoeksopzel en procedure
Cnderzoekspopulatie

Mestinstrumentan

Methode van dataverzameling

Methede an analysetachniken

Mon respors analyse

I dd by

Daart:nu dienen de volgende aspecten nader toegelicht e worden:
De beschnjving van ket anderzoeksdesign dient aan ke tonen hoe de resultaten behaalkd
worden
Hoe wordk omgegaan met de gevaelioheid van het cnderzaek en hoe wordt de samerwarking
met opdrachigever, begeleldingscommizsie en klankbordgroesn gezien™?
Hee wordd met het onderzosksdesign gewaarborgd dat hel onderzoek in staat ks inkaarl te
brengan welke problemen specifiek voor Dulchbat 111 veteranen gelden in vergel jking met
andara missies?
Hoe worck met het onderzoeksdesign rekening gehouden mel de diversitell binnen ce
crderzoekspopulatie als gevalg van de situatie lijdens de mizsie (binnenbuiten enclave,
gegiizeidmel gegllzeldyy

. In hoevarre i het voorgenemen design ook bruikbaer voor toskomsty ocnosrzoek Gij andere
IMizsbas??

- Het enderzaek richt op het in kaar brengen van de kwaliteit van leven van de populatie
Cgchbsst [ veberanen.
Het vermaeden bestast dat kiachien en preblematiek gebagateliseerd waorden docr esn desl
van de populatie: hoe wordt hiermmee relkening gehouden?
In e=n onderzosk naar peychische klachien, is aigemesn bekend dat de leden van de
ohderzoekspopulatie cie de meest emslige peychizche klachten hebben, niet of Inmindene
mata respordenen. Daardoar Kan ean onderschatling ocntstaan van o= ernst van de
problematek Welke maatregeten worden genomen om de veteranen met de meest ermstige
klachten bij het onderzoek te betrekken’?
Het Is cruciaal voor het skagen van dit oncerzoek dat de gehele Dulchbst || populatss ) et
perrdarzoek waordt befrokken, Wlke middelen worden ingezet om de respons e opimaliseren?
En welke middelen worden ingezet om tegervallence respans te verhelpen®
Op welke wijze wordt de onderzoekspopulalie benaderd an gemoliveerd om mee te wearkan
aan het choerzoek? Wordt er ean verschil in benadering gekozen voor de veteranen ten
cpzichte van de partrer en kinderen?
Hoe zal de non-respons anahee worden wigevoerd en welke populaliegegevens zijn Fervoor
benodigd?
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B.3. Planning en haalbaarheid

In het onderzoekvoorstel diert een planning in maanden opgenomen te worden Er deent fe worden
aanpageven walke activiteilen doar walke partijen wartgen vaarberaid, Uitgavesnd of afgefond an
hoeves] urenfte hiervoor beschikbaar zijn In deze planning moeten o2 belangnjksts beslismomentan
worden aangegesan met inbaghp van daadlines en evarduela kralpuntan dia de utvoaring van het
project in de weg kunnen giaan Verder dient aante worden geven hoe de haalbaarheid van het
project wordl gegarandaerd

Duur van het onderzoak

Het onderzoek, inclusel rapportage, dent (uiterlijk) te zijn afosrond op 1 juli 2020, Het is wenselijk-dat
de rapportage 1 mei 2020 gereedis, Zodat de laatste 2 maanden voldoendsa tijd is vaor het
voorbereigen en Uitvoenen van een gedegen communicatizpian

Maximale koaten
Het maximaal beschikbare I:ul:lget inclusiaf ra[:pnftage is€ 200 040

B.4. Experlise onderzoeksgroep
Het anderzoeksplan dient informatie e bevatten over de samersielling van de onderzosksgroep en de
beschikbarne expertise

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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Samenstelling begeleidingscommissie

Het Ministerie van Defensie heeft een begeleidingscommissie bij dit onderzoek ingesteld. De
onafhankelijke leden van de commissie zijn deskundig op het gebied van onderzoek en
wetenschap of hebben een relatie met het veteranenveld en/of de onderzoekspopulatie. De
begeleidingscommissie bestaat uit de volgende personen:

e Drs. H. (Hans) Borstlap (voorzitter); voormalig lid van de Raad van State.

e Dr. J. (Jacco) Duel; senior medewerker kennis en onderzoek bij Stichting het
Veteraneninstituut.

e Drs. A.M.C. (Angelien) Eijsink; zelfstandig adviseur, o.a. voorzitter van de
Onafhankelijke Commissie Integriteit Financién en voorzitter Raad van Toezicht CAOP;
woordvoerder defensie Tweede Kamer van 2003-2017.

e Drs. M.L. (Maria) Henneman,; directeur/eigenaar Henneman Strategies BV (o0.a.
crisiscommunicatie) en oud journalist.

e Kolonel arts (KLu) b.d. drs. G.D. (Gerry) Kremer; gepensioneerd en werkzaam als
medisch adviseur in letselschadezaken; van februari t/m juli 1995 kolonel arts chirurg bij
Dutchbat I11; bestuurslid Vereniging Dutchbat 3.

e Generaal-majoor C.J. (Kees) Matthijssen, MSS; voormalig Plaatsvervangend
Commandant Landstrijdkrachten; thans Deputy Chief of Staff Plans NATO Allied Joint
Force Command Brunssum; compagniescommandant bij Dutchbat Il1.

e Prof. dr. P.L. (Pauline) Meurs; hoogleraar bestuur van de gezondheidszorg, Erasmus
Universiteit Rotterdam; wetenschappelijk directeur Erasmus Centrum voor Zorgbestuur.

e« O.M. (Olaf) Nijeboer; zelfstandig auditor en adviseur op het gebied van
informatiebeveiliging en privacy; korporaal monteur verbindings- en overig elektrisch
materieel bij Dutchbat Il; bestuurslid Vereniging Dutchbat 3.

e Brigade-generaal b.d. H.J. (Hein) Scheffer; voorzitter Veteranen Platform.

o Prof. dr. J. (Jaap) van Weeghel; wetenschappelijk directeur van Phrenos, landelijk
kenniscentrum voor ernstige psychische aandoeningen; emeritus bijzonder hoogleraar
'Participatie en rehabilitatie van mensen met psychische aandoeningen' bij departement
Tranzo, Tilburg University.
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Vragenlijstonderzoek

1. Aankondigingsbrief

il Ara

Mationaal
Paychotrouma
Contrum

Diamen, 25 oktobar 208

Betreft: Aankondiging start cnderzoek Focus op Dutchbat-Ill

Gaachia,

U anbrangt deze brief omdat wy u als Dutchbat-lll veteraan willen uitnodigen om deel te
nemen aan ean onderzoek. Het onderzoek wil de wensen en behoeften van Dutchbat-ll
vataranan op hat gebled van zarg, erkenning en waardering in kaart brengen, Binnenkort
krifgt U per post meer informatie en de papieren vragenlist die hoort bij het onderzeek Focus
ap Dutchbat-1ll. Deze brief dient als aankondiging. V| willen dat u, als Dutchbat-11l veteraan,
als eerste op de hoogte bent van de start van dit onderzoek.

In dit enderzeek horen wij graag van u hee het met u gaat, Ook als de uitzending geen rol
meer spealt in uw leven is dit goad om te wataen om ww oud-collega’s van Dutchbat-111 te
helpen. Daarnaast is deze kennis relevant voor het voorbersiden en bageleiden van
militairan op toakomstige missies,

De aankeiding voor dit onderzoek is een enguéte van een werkgroep Dutchbatiers onder
Dutchbat-11| veteranen. Hierult bleak dat een deel van deze veteranen geen passande zorg
heeft gekregen. Cok bleek dat inspanningen van het ministerie van Defansie op het gebiad
wan zorg. erkenning en waardering ar niel altijd toe hebban gelid dat Dutchbat-|l| vetaranan
de missie konden afsluiten. it gaf het ministene reden om nader onderzoek te laten doan.

Het onderzoek bestaat allzreerst it een vragenlyst. Diverse Dutchbatters worden daarnaast
uitgenadigd hun werhaal ta doen in verdiependa inteniews andof om deel ta nemen aan
groepsgesprekken. Met uw toestermming willen wij ook graag we thuisfront uitnedigen om
deel te nemen aan het ondarzoek, omdat de missie ook weerslag op han heeft gehad. U
ontvangt hier meer informatie over in onze volgende briaf.

ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum voert dit onderzoek onafhankelijk uit, in opdracht van
hat ménisterie van Defensie. ARG is gespecializeerd in de gevolgen van ingrijpande
gebaurtenissan an heefl jaranlanges expertise op het gebed van kennis en ondarsteuning
van getroffenen en betrokkenen van ocorlog, vervolging en geweld.

ARD Mationaal Psychotrauma Centrum 16



Spaciaal voor dit onderzoak s hat contactpunt Fecus op Dutchbat-|ll ingericht zodat
Dutchbat-ll veteranen en hun naastan terecht kunnen met vragen over het onderzoek. Hat
talefoonnummer van het contactpunt Focus op Dutchbat-lll k& 088-3305512, We zin
bereikbaar van maandag t'm vrjdag van 9 tat 17 uur. Mailen kan colc dutchbat-lllE@arg.org.
Indien u vragen aver zorg en dienstverlening aan veteranen heeft, kunt u met het
Veterananloket bellen via 088-3340000. Het Veteranenloket is 24 uur per dag, zeven dagen
per week bereikbaar.

Volgende week ontvangt u meer informatie over het onderzoek en de vragenljst, voor uzalf
en uw thuisfront. U hoeft nu nog niets te doen.

Alvast hartelijk badankl voor uw medeawearking!

MMet vriendelijke groet,

Prof. dr. Mirarda OIfFf

ARQ Nationaal Peychotrauma Cenfrum & Amsterdam UMC

ARD Mationaal Psychotrauma Centrum
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2. Begeleidende brief

il aAra

Mationaoal
Peychotrouma
Coanbrum

Diemen, 1 novembear 2019

Betreft: \Viragenlijst onderzoek Focus op Dutchbat-lil

CGeachte,

Vorige week stuurden wij 1 ean aankondiging voor het ondarzoek Focus op Dutchbat-l. Hat
onderzoek gaat in op hoe het met u gaat en of er nog wensen of behoaften bij u als
Dutchbat-1ll vetaraan zijn. Bij deze brief ontvangt u 1) een informatiebrief over het onderzoek
2) de Vragenlfijst Veteranen en 3) een antwoordkaart. Wij hopen van harte dat u deslnecmt
aan het onderzoek en de vragenlijst invult,

Hat beantwoorden van de vragen duurt ongevaer 45-80 minuten. U kunt de papieren
Vragenlhjst Veteranen invullen en retournaran met bijgevoegde antwaordenveiop; ean
postzegal is niat nodig. Wij zoudan het zeer op prijs stellen als u de vragenlijst uiterlijk 14
dagen na ontvangst van deze brief wilt retourneren. Als u de vragenhjst liever anline invult,
kunt u naar dit adres gaan https://arg.questmanager.nl. Uw gebruikersnaam is:
[Proefnaam] en uw wachtwoord: [Proefecode]. Na mloggen moet u direct uw wachtwoord
whjzigen om door te kunnen gaan meat hat ondarzoek.

We willen benadrukken dat we vertrouwelijk mat uw gegevens omgaan, Bij de publicatie van
de resultaten zullen deze nooit te herlaiden zijn naar individuale parsanen. U least meer over
uw rachten in de toestemmingsverklaring aan het bagin van de vragenfijst.

Macht u in enige varm ondersteuning willen bij het invullen van de vragenlijst, dan kunt u dat
aangeven bij de onderzoakers via hat contactpunt {zie warderop in deze brief). Wi kunnan
een afspraak voor u maken met een (colega-jveteraan die deel uitmaakt van het
nuldalijnsonderstauningssysteam veteranan van het Veteranan Platform.

Als dank voor uw deelname maakt het onderzoeksteam voor iedere ingevulde vragenlijst vijf
aure aver aan VWar Child of Stichting Onderstauning Velerananactiviteiten, U kunt aan het
@inde van de vragenlijst aangeven aan welk goed doel wij de donatie mogen overmaken.

Indien u ervoor kiest de vragenlijst niet in te vullen, kunt u dit ook aan ong doorgevan. U kunt
dit aangeven op de anbeoordkaart. Ve zouden het zeer op prijs stellen aks u kort de reden
voof uw net-deelname wilt vermesiden,
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Met uw toesternming willen wij graag uw thuisfront uitnodigen om deel te nemen aan het
onderzoek, omdat de missie ook weerslag op hen heeaft gehad, Uw thuisfrant kan ook
deelnemen aan het onderzoek zonder dat u zelf wilt deelnemen. U kunt w thuisfront de
biigevoegde witte envelop geven, Daarin bevindt zich evensens een 1) aankondigingsbrief 2)
informatiebriaf 3) Vragenlijst Thuisfront en 4) antwoordkaart. Wi willen benadrukken dat u en
uw thuksfront wia ons nooit Inzage zullen krijgen In elkaars onderzoeksresultaten, Indien u
meer vragenlgsten voor uw thuisfront wenst te ontvangen, kunt u dit aan het ginde van de
vraganlijst aangewven.

Mear informatie aver het onderzoek vindt u B biigevoegde informatiebrief en op

v arg. org/dutchbat-Ill, Speciaal voor dit onderzoek is het contactpunt Focus op Dutchbat-
Il ingericht zodat Dutchbat-|ll vetaranen en hun naasten terecht kunnen met vragen over het
enderzoek. Het telefoonnummer van het contactpunt Focus op Dutchbat-ll1 is 088-3305512.
We zijn bereikbaar van maandag t'm vrijdag van 9 tot 17 uur. Mailen kan ook; dutchoat-
h@arg org. Indien u vragen over Zorg en dienstverlening aan veteranen heaft, kunt u met
het Veteranenlokst bellan via 088-2340000,. Het \Veteranenloket is 24 uur per dag, zeven
dagen per waek bareikbaar,

Kunnen we op u rekenenT Ahlvast hartelik dank voor uw medewerking!

Met vrendelijke groet,

Prof. dr. Miranda Oiff
ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum & Amsterdam UMC
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3. Informatiebrief

il Ara

Mationaal
Paychotrauma
Centrum

Informatiebrief Focus op Dutchbat-ll|

In deze informatiebrief vindt u meer informatie over de achiergrond en de
opzel van het onderzoak Focus op Dutchbat-lll. We kunnen ons voorstellen
dat er na lezing nog vragen zijn, of dat u liever telefonische toelichting wilt.
U kunt ons met vragen of opmerkingen berelken via de contactgegevens
onderaan deze informatiebrief.

Het doel van het onderzoek

In het onderzoek Focus op Dutchbat-l Il vragen we aan Dutchbat-ll| veteranen hos het met
hen gaat en of er nog wensan en behoeflen zjn op hel gebied van zorg, erkenning en
waarderng. Dutchbatl|l veteranen wordan per post benaderd voor deelname, en via hen
waordt eok het thulsfront befrokien; familieleden, wienden enfol andere direct betrokkenan bl
de veteraan

Het doel van het onderzoek i om:

1. de envaren problemen, weerbaarheid, en behoeften op het gebied van zorg,
erkenning en waardering blj Dutchbat-il veteranen en hun naasten In kaart te
brengen.,
te bezien in hoeverme deze verband houden met de Dutchbat-||l-uitzending,

3. te komen ot oplossingsnchtingen voor de problemen an behoaften die een bread
draagviak kennen.

L

De uitvoering van het onderzoek

Het onderzoek wordt onafankelijk uligeveerd door ARQ Mationaal Psychotrauma Cantrum
Het onderzoek loopt tot @ind 2020 en bestaat ult meerders delen

Deel 1 Dutchbat-|| veteranen onlvangen @en Viagen!|jsl Veleranen die ingaat op het
wealbevindan, de gezondheid en de ervaren sleun van de vetaraan. Op basis van
Meratuuronderzosk zijn exdra vragen toegevosgd aver epvaren erkenning en waarderng en
de rol van de benchigeving in de media. Ook wondt gevraagd naar behoeften de nog op die
viakken kunnen bestaan, Een vergelljkbare, kortere vrageniljst IS ontw kkeld voor hed
thuisfront (Vragenlijst Thuisfront)

D vragenlijst wordt uitgezet onder veteranen die hebben deslgenomen aan de Dutchbat-lll
missie. Met toestemming van de veteraan wordt ook een viageniijst gestuurd naar Zinfhaar
thuisfront (zie verderop in deze brief) Wi hopen zoves| mogelk veteranen an hun thulsfront
te befrekiken in het onderzoek zodat we een breed en representatief beeld kunnen krijgen
van hoe het met Cutchbat-Il|l veteranen en hun thuisfront gaat. De antwoorden op de
vragenlijstan kunnen vergeleken worden met veteranen en thuisfrontleden van andere
missies. In de wragenlijsten is door midde! van open vragen ook ruimie cpgenomen voor de
veteraan en het thuisfrontlid om in zijn of haar eigen woorden het verhaal kwift 12 kunnen.
ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum



Deel 2 Met een aantal veteranan an thassfrontleden zullen verdispands interviews
worden ugeveerd. Hiermes willen we mear inzicht kriggen in persoonijke arvaringan. De
desinemers kunnen aan hef eind van de vragenlijst aangeven of zij voor een inferview
beraderd mogen worden, We willen zoveesl mogelik diverse ervaringen horen, De keuze
voor da te interviewen deslnemears bapalen we daarom op grond van da ultkomsten van de
vragenlijsten. Zo kunnen we specifieke groepen (bijvoorbeeld zij met veel of juist weinig
klachten en behoeften) nader aan het weord laten, De interviews leveren meer diepgang bij
de rasultaten van de vragenlijst.

Deel 3 Maast het utzetten van de vragenlijsten en het vitvoeren van inferviews
arganiseren we cen aantal groepsgesprekken. In deze bijpenkomsien gaan onderzoskers in
gesprek met groepen veteranen en een groep thuisfrontieden. In de groepsgesprekken wordt
ingegaan op de gevonden resultaten ult de vragenlijstan en Interviews. Het doal Is orm met
de deelnemers gezamenlifk en interactief te zosken naar kerpunten en oplossingsrichtingen
voor @rvaren problemen en behoefian

Deel 4 De resultaten van alle onderdelen worden gezamenlijk verwerkt tol een
openbaar onderzoeksrapport. De resultaten van het onderzoek wordan eind 2020 versacht

Betrekken van het thulsfront

Het thuisfront wordt uitsluitend uitgenodigd om deel te nemen aan het onderzoak door da
Butchbat-1l veteraan zelf. Er zijn geen resiricties verbonden aan wie "het thuisfront” mag zijn;
dat kan een famifielid, partner, vriend of andere naaste zijn. Wel 5 het noodzakelijk dat b of
2l 16 |aar of ouder is, dit in verband met regalgeving ter bascharming van kindaren en
minderjarigen tegen de risico’'s en belasting van wetenschappelijk onderzoek, Elke veteraan
mag maximaal vier thuisfrontleden uitnodigen. Een eerste Vragenlyst Thuisfront is
meagestuurd met het pakket voor de veleraan. Indien de veleraan meer vragenbjsten voar
ket thulsfront wil ontvangen, kan hij'zl| dit aan het einde van de Vragenbjst Veteranan
aangeven, of op de antwoordkaart bij niet-deelname. Het onderzoeksteam stuurt vervolgens
het aantal aangevraagde thuisfront vragenlijsten op naar het postadres van de veteraan. g
willen benadrukken dat de Dutchbat-lIl veteraan en zijn'haar thuisfrent via ons nooit inzage
zullen krijgen in alkaars onderzoeksresultaten.

Deelname & privacy

Dealname aan het endarzoek is geheel vigwillig 2n vnjolijvend. U beslst U kunt op alk
moment stoppen en uzelf terugtrekken uit het onderzoek enfof ervoor kiezen uw ingevulde
gegevens te laten verniefigen. U leest meer over uw rechien in de toesiemmingsverkiaring
aan het bagin van de vragenlijst.

Ly privacy vinden wij erg belangrijk en wordt door ons beschermd. Alle persoonsgegevens
en onderzoeksdata worden veilig opgeslagen, vertrouwelijk behandeld binnen het
propectieam en niet zonder uw foestemmeng aan derden varstrekt. Bij de publicatie van de
resultaten zullen deze nooit te herleidan zijn naar indwidusle personen.

Om uw privacy te waarborgen zullen wij in de Vragenlijst nool persconsgegevens (naam,
adres, woonplaats) neemean of viagen. In plaats daarvan staat op de voorkant van de
Vragenlijst een unieke code. Deze code stell ultshuitend de onderzoekars in staat te weten
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wie deelneemt gan het onderzoek, Als u de vragenkijst onbne invull is deze ook gekoppeld
aan aan code. De koppelng tussan de code en uw naam wardl i ean bevailigd bestand
bewaard waar enkel de onderzoskers foegang toe habban. D# bestand wordt varmetigd
nadat het onderzoek is afgerond, zedat na het onderzoek zeifs de onderzoekers niet meer
kunnen achterhaken welke aam bij welke code koo ter bescherming van de privacy.

Over ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum

Het onderzoeksteam bestaat uit onderzeekers die werkzaam zin bij ARG Nationaal
Peychotrauma Centrum (ARG). ARQ is gespecialiseerd in de gevelgen van ingrijpende
gabeurtenissan an haalt jarenlange expertise op het gebied van kennls en onderstauning
van getroffenen en betrokkenen van oorlog, vervolging en geweld, ARG bestaat wit diverse
organisaties. Bij dit onderzoek zijn drie organisatieonderdelen betrokken: ARG Centrurm’45,
ARQ Kenniscantrum Oorlog. Vervelging en Geweald an ARQ Kanniscantrum Impact.

Ondersteuning bij invullen vragenlijst

In semmige situaties hebben veteranen of hun relaties behoefte aan een steuntje in de rig.
Mocht u in ankge vorm ondersteuning willen bl het invullen van de vragenlijst, dan kunt u dat
sangeven by het contactpunt Focus op Dutchbat-ll via onderstaande gagevens, Wi kunnen
een afspraak voor u maken met een {collega-) veteraan of partner van een veteraan die deel
uitrnaakt van het nuldelijnsendersteuningssysteam veteranan van het Yeteranen Platform.
Nuldelijnsondersteunars (veteranenhelpers) hebben een training gevolgd en een aantal van

hen is voorbereid op dit enderzoek. Zie cok: hitgs:'veteranenplationm,. nlisteun-inroepen-van-
ge-nukdelijnshelper!

Het Veteranenloket

Heeft v hulp nodig omdat u psychische, sociake of lchamelijke klachten ervaant of omdat u
Zich zorgen maakt over iemand met deze klachien, neem dan contact op met het
Veterananloket Dt kan door te bellen naar 0EE-3340000. U kunt infarmatie over het
Veteranenloket vinden op: wwaw veteranenioket nl, Het Veteranenloket is 24 uur per dag,
zeven dagen per week bereikbaar

Contactpunt Focus op Dutchbat-lll

Speciaal voor dif onderzoek is het contactpunt Focus op Dutchbat-11l ingericht zodat
Duichbat-lll veteranen en hun naasten terecht kunmen met vwagen over het onderzoek. Het
telefoonnummer van het confactpunt Focus op Dutchbat-lll s D82-3305512. W zijn
bersikbaar van maandag t'm vrijdag van 9 tot 17 uur, Mallen kan ook: dutchbat-lllg@arg.org.

Wilt u op de hoogte gehouden worden van de voortgang van het

onderzoek? Meldt u zich dan aan voor de nieuwsbriefl op

www. arg.orgidutchbat-lli.
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4. Antwoordkaart

”rﬁ RQ Respondentcoce:

; «Codes»
Mationaal

Psychotrauma
Centrum

Geachte haerimawrouw,

Deze antwoordkaart kunt u terugsturen in bijgevoegde retourenvelop
als u geen Dutchbat-|l| veteraan bent of als u niet aan het onderzoek
wilt deslnemen, Wi zullen u dan niet nogmaals voor het onderzoex

benaderen. U kunt hieronder aangeveh wat voor u van toepassing |s.

o Deze uitnodiging is niet voor mij bedostd.
o Ik wil niet aan dit onderzosk deelnemen omdat ..

Ondanks dat u niet wilt deelnemen, kan uw thuisfront wel deslnemen
aan het onderzoek Wi kunnen u daarvoor een aantal extra
thuisfront-vragenlijsten (maximaal 3) toesturen. Zou u dat wilien?

o Ja, K ontvang graag ulitnodigingen voor mijn thusfront
op mijn postadres (Miemes geeft u toestemming om hen uit te
nodigen).

= MNee, ik wil niet dat mijn thuisfront desineemt.

Wi stellen u ondanks dat u niet desineemt graag in de gelegenheid
op de hoogte te blijven van de voorigang van dit onderzoek, We
sturen u dan in het kemende jaar esn aantal Keer een Korle updats
via een nieuwsbref U kunt zich direct aanmelden via

www.arg.org/dutchbatdll. U kunt zich altijd weer afmelden.
Crank uwed voor uw tijd.
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Interviews

5. Informatiebrief

il ArG

Nationaal
Pasyechotrauma
Centrum

Ciermen, 15 januari 2020
Batreft: Informatie interviews en groepsgesprekkan ‘Focus op Dutchbat-l1I°

Seachte

Afgelopen najaar is het onderzoek Focus op Dutchbat-1ll van start gegaan. Het onderzoek
gaal in op hoe hat nu met Dutchbat-1ll vateranen gaat &n of er bi) hen nog wensen of
behoeften zijn, Het eersie deel van het onderzoek bestond uit het invullen van een vragenligst
waarvoor alle veteranen een uitnodiging hebben gekregen. Samen met vele andere oud-
collega’s heeft u deze vragenhjst ingevuld. We willen u daarvoor heel hartelijk danken!

Het volgends deel van het onderzoek bestaat uit verdiapande interviaws en
groepsgesprakken. We willen met diverse Dutchbatters en thuisfrontleden spreken om mear
inzicht ta krijgen in persoonlijke ervanngsn. Bij hat invullen van de vragenlijst heeft u
aangegeven hler graag meear over te horen, vandaar dat u deze brief antvangt.

In de komende maanden willen we met 10-15 veteranen en 3-10 thuisfrontleden gesprekken
voeren. Caarna zullen er 3-4 groepsgesprekken plaatsvinden met telkens maximaal 8
deelnermers. Er zijn vees! belangstellenden voor de interviews en de groepsgesprekien. We
maken hieruit een selectie. De keuze voor de deelnemears aan de interviews en de
groepsgesprekken wordt bepaald op grond van de uitkomsten van de wiagenlijsten. Wa
willen zovee| mogeljk dwverse ervanngen en verschillende perspectieven horen

De uitnodigingan voor ean inbandew of groepegesprek worden {uiterlijk aind mei) per post
verstuurd. In de brief staat ook meer informatie over de interviews of groepsgesprekken.
Uitaraard kunt u dan alsnog besluiten van deelname af te zien. Ve begrijpen dat hat moeailijk
en confrormterend kan zijn om over persoonlijke ervanngen te praten. We waarderan uw
interesse voor de interviews an groepsgasprakken dan cok zeer.
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Heeft u nog vragen? Speciaal voor dit onderzoek is het contactpunt Focus op Dutchbat-l1l
ingericht. We zijn telefonisch bereikbaar van maandag tim vrijdag van 8 fot 17 uur op 088-
3305512, Mailen kan ook: dutchbat-llif@arg.arg. Veor informatie kunt u daamaast tarecht
op vaes.arg orgddutchibat-lll. U kunt zich daar ook aanmelden voor de nieuwsbrie? waardoor
u ap de hoogte blijft van de voortgang van het onderzosk.

Met vriendelgke groeat,

Prof. dr. Miranda OIff
ARG Natfionaal Psychofrauma Cendrurm & Amsterdam UMC
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6. Uitnodiging interview

il Ara

Hationaal
Psychotrouma
Centrum

Diemen, 22 januarn 2020
Betreft: Uitnodiging deelname interview 'Foous op Dutchbat-[1I'

Gaachta |

L ontvangt deze brief omdat u heeft deelgenomen aan heat vragenlijst onderzoek "Focus op
Dutchbat-1l' en heaft aangegeven dat u geinterasseerd bent in deelname aan interviews
enfof groepsgesprekken. VWA ziin nu gestart met de organisatie van de interviews en zullen
daarna de groepsgesprekken plannen. Met deze brief willen we u uitnedigen voor een
interview en u vragen ons centactgegevens door te geven zodat we u kunnen bereiken voor
aan afepraak.

Het doel van de interviews
De interdews hebben als doel verdiaping van de informatie uit de vragenlijsten te geven. in

persconlijk gesprek is meer ruimte voor toalichting, veorbeelden en verdiaping van de
gevolgen van de misske voor veteranen zell en hun thuisfront, Hat gaat om uw ervaring en
mEning.

De Interviews zullen ongavaar 1.5 tot 2 uur in baslag nemen. D interviews wordean
afgencomen deor onderzoekers en 2ullen plaatsvinden in een rustige, voor u bekende
omgeving (thuis of een andere plek naar uw keuze)

Wat vragen wij nu van u?

Graag verkrijgen wij uw e-mailadres en telefoonnummer zodat wij v kunnen benadersn voor
het plannen van een interview. Uw contactgegevens kunt u aan ons doorgeven door een a-
mail te sturen naar dutchbat-11 org of de hilgevoegde antwoordkaart ingevuald te
ratourneran, In de e-mail graag duldelijk uw achternaam en woonplaats vermealden. Wilt u uw
contactgegevens binnen 14 dagen aan ons doorgeven? Indien u alsnog besluit van
deslname aan een interviaw af te zien, kunt u dit eveneans per e-mail of met de bijgevosgde
antwoordkaart aan ons doorgeven. Wi zullen u dan niet meer voor het onderzoek
benaderan.

Alvast hartelijlk dank voor uw madewarking!

hat vriendelijke groet,

Prof_ dr. Miranda O#f
ARG Mationaal Psychofrauma Centrum & Amsterdam UMC

ARD Mationaal Psychotrauma Centrum

26



Contactpunt

Speciaal voor dit onderzeek is het contactpunt Focus op Dutchbat-1l ingericht zodat
Dutchbat-1ll veteranan &n hun naasten terecht kunnen met vragan over het onderzoek. Het
telefoonnummer van het contactpunt Focus op Dutchbat-|ll is O88-3305512, We zijn
baraikbaar van maandag Um vrigdag van 3 tot 17 wur. Mailen kan ook: dulchbal-lllfarg org.
Indien u wragen over zorg en dienstrerlening aan veteraren heeft, kunt u met het

Vetarananloket ballen via 088 334 00 00. Het Veteranenloket s 24 uur per dag, zeven dagen
per vweak beraikbaar,
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7. Antwoordkaart

((r A RQ Respondentcoce:

Nationoal
Pzychotrauma
Centrum

Geachte hearfmewouw.

Deze antwoordkaart kunt u terugsturen in bjgevoegde refourenvelop
om uw contacigegevens door te geven voor het plannen van een

interview.

Onderstaande graag in BELOKLETTERS invullen:

E-mallacres:

Telefognnummer:

I kunt hieronder 2angeven indien u van deslname afziet

ok wil niet aan een interview deelnemen omdat

Indlen u nog vragen heefl of verdere uitleg wenst kunt u contact
opnemen met het Cantactpunt van dit onderzoek. Het talefoonnummer
van het comactpumt Focus op Dutchbat-lll s 088-3305512 We zijn
bereikbaar van maandag tm vrijdag van .00 lot 17 00 uur. Mallen kan
ook dutchbat-lIl

Cank u wel voor uw ijd.
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8. Corona updatebrief

il ARG

Nationoal
PFaychotrauma
Contrum

Diemen, 28 mei 2020

Betreft: Interviews en groepsgesprekken Focus op Dutchbat-lil tijdens coronacrisis

Gaachta,

We hopen dat het naar omstandigheden goed met u gaat. In januari heeft u een

infarmatiebriaf ontvangen over de verdiepends interviews en groepsgesprelken van het
onderzoek Focus op Dutchbat-11l. Graag infermeren wij u over de stand van zaken. U zult
begrijpen dat de coronacrisis ook zijn weerslag heeft op de voortgang van het onderzosk,

Varmwege de uitbraak van corona hebben een aantal enderdelen van het onderzoek
stilgelegen. In de tussentijd hebben we gezocht naar oplossingen. Zo doen wij de interviews
nu via beeldballen. Wanneer dat bij iemand niet mogelijk of wenselijk s, zoeken we aon
passend altarnatief, We streven ernaar uiterlijk aind juni alle mterviews t& habben afgerond,
De groepsgesprakken, die na de interviews plaatsvinden, hebben we uitgestald tot eind
augustus/begin september, We hopen dan op 1,5 meter afstand met maximaal 10 personen
per groep bgeen te mogen komen. We volgan uiteraard de richtlijnen van het BRIV,

Door de verschoven planning zullen uincdigingen woor een interview of groepsgesprek ten
laatste in julilaugustus per post worden verstuurd. Ueraard kunt u, Indien u een uitnodiging
ontvangt, alsnog besluiten wel of niet af te zien van deelname.

Voor vragen is het contactpunt Focus op Dutchbat-1ll bereikbaar van maandag t'm vrijdag
van 9 tot 17 uwr op 088-3305512. Mailen kan ook: dutchbat-lll@arg org. Voor informatie kunt

u daarnaast terecht op www arg. org/dutchibat-1Il.

Met viendelijke groet,

Prof. dr. Miranda Offf
ARG Mafonaal FPeychotrauma Cenfrum & Amsferdam UMC
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Groepsgesprekken

9. Uitnodiging groepsgesprekken

Ml Ara

MNationaal
Paychotrauma
Centrum

Ciemen, 16 juli 2020

Betreft: Uitnodiging deelname groepsgesprekken ‘Focus op Dutchbat-(11*

Geachte |

LI ontvangt deze brief ormdat u heeft dealgenamen aan het vragenljst onderzoek ‘Foous op
Dutchbai-lc. Aan het eind van de vragenlijst gaf v aan interesse te hebben in deelname aan
een interview anfof groepsgesprek. Inmiddals zijn de interviews bijna afgerond en zijn we
gestart met het organiseren van de groepsgesprekken. Graag willen we u uitnodigen om
deel te nemen aan een greepsgesprek op [datum] van 13.00 tot 15,00 uur bij de Bases in
Caom. Vanaf 12.00 uur bent u welkem voor ean lunch. Adres: Willem van Lanschotlaan 1,
3841 X\ Doom.

Waarom groepsgesprekken?

In de groepsgesprekken willen we met de aanwezigen tot oplossingen komen voor Dutchbat-
Il gerelatearde problemen, Wat is ar nodig (geweest) om de missie af te kunnen sluiten? Ve
gebruiken daarbij informatie die we uit de vragenlijsten en interviews habben opgehaald, Die
venwerken we tot een aantal stellingen die we u tevoren zullen toesturen. U bent de axpert:
uw ideadn om bestaande wenzen en behoeften te vervulien worden bijzonder op prijs
gesteld,

Een groepsgesprek zal ongeveer twee uur duren en bestaat ut maxirmaal acht deelnenmers.
De groepsgespreklen worden geleid door een ervaren onderzoeker, Daarnaast 2ijn collega’s
uit hat projectteam aanwezig ter ondersteuning en om te notuleren. We valgen tijdens het
groepsgesprek de richtlijnen van het RIVM. De door u gemaakte reiskosten zullen door ons
worden vergoed.

Hoe meld ik me aan?

Aanmalden voor het groepsgasprak kan door een mail ta sturen naar dutchbat-||l@arag.org.
Wermeld in de mail uwe 1) achiternaam 2) woonplaats en 2) telefoonnunmmear. Mocht u willen
deelnemen maar bovengenoemde datum schikt u niet dan kunt u dit ook aangaven. e
kunnen dan indien mogelijk zoeken naar ean altermatiove daturm. Wil u uw contactgegevens
binnen 14 dagen aan ons doorgevens

Indien u besluit van deslname af te zien, kunt u dit eveneens per a-mail of telefoon aan ons
doorgeven. Wij zullen u dan niet meear voor het onderzoek benadaren.

ARD Mationaal Psychotrauma Centrum

30



Voor vragen is het contacipunt Focus op Dutchbat-ll| bereikbaar van maandag tm vrijdag
van 9 tot 17 uur op 08E-3305512. Mailen kan ook dutchbat-Ill@arg org. Voor informatie kunt
u daarnaast terecht op v arg. org/dutchbat-111.

We hopen spoedig van u te heren. Alvast hartelijk dank voor uw medewerking!

ket vriendalijke groet,

Prof. dr. Mranda O#f
ARG MNafionaal Psycholrauma Centrum & Amsterdam UMC
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Bijlage 4 Correspondentie thuisfront
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Vragenlijstonderzoek

1. Begeleidende brief

il ARG

Mationaal
Psychotrauma
Centrum

Diemen, 1 november 2019
Betreft: Wragenlijst Thuisfront onderzoek Focus op Dutchbat-||

Geachie menean mavrous,

U bent een naaste, familielid of vriand(in), van een veteraan die in 1985 heeft deelgenomen
gan de Dutchbat-1ll missie in Bosnié. Door de Dutchbat-1ll veferaan bent u uitgenodigd om
deel e nerman aan het onderzoek Focus op Dutchbat-lil. We willen graag de stern van naww
betrokkenen horen, omdat de missie ook wearskag op hen heeft gehad. Ve hopen van hare
dat u wilt dealnarmen aan het ondarzoak. Bl deze briaf ontvangt u 1) een informatiebrief aver
het onderzoek 2) de Viagenlijst Thuisfront en 3) een anbwoordkaart.

Voor desiname aan dit onderzoek dient u 16 jaar of ouder te zjn. Het onderzoek bastaat uit
een vragenlijst. Mel uw toestemming kunt u Saamaast worden uitgenodigd vw verhaal te
doen in verdiepende interviews en'of om deel te nemen aan groepsgesprekien, U kunt in de
vragenlijst aangeven of u meaer wanst te watan ovar dealname aan de interviaws an

groepsgesprekken.

Het beantwoorden van de vragen duurt ongeveer 20 manuten. U kunt de papleren vragenlijst
invullen en retowrneren met bijgeveegde anbwoordenvelop; een posizegel is niet nodig. Vi
zouden het zeer op prijs steben als u de vragenliist uiterlijk 14 dagen na entvangst van deze
brief wilt retourneren. Als u de vragenlijst lever online invult, kunt u naar dit adres gaan
hitps:larg.questmanager.nl. Uw gebruikersnaam is: [«Toegangsnaams] en uw
wachtwoord: [«Wachtwoords]. Na inloggen moat u direct uw wachbwoord wijzigen om door
te kunnen gaan met het onderzoek.

We gaan vertrouwelilk met uw gegevens om. Bl de publicatie van de resultaten zullen deze
nacit te herleiden zijn naar individuele personen. U leest meer over uw rechien in de
toestemmingsverklaring aan het begin van de vragenlijst. Wij willen benadrukken dat u en uw
veteraan via ons nooit inzage zullen krijgen in ekaars cnderzoeksrasultaten.

Macht 1 in enige vorm endearsteuning willen bij het invullen van de vragenlijst, kunt u dat
aangeven bij de onderzoekers via het contactpunt (zie verderop in deze brief). Wij kunnen
een afspraak voor u maken met een partner van een veteraan die deel uitmaakt van het
nuldelijnsondersisuningssystesm vataranan van het Veteranen Flatform.
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Indien u ervoor kiest de vragenlijst niet in te vullen, kunt u dit ook aan ons doorgeven. U kunt
dit aangeven op de antwoordkaart. \We zouden het zeer op prijs stellen als u kort de raden
voor uw niet-desiname wilt varmeldan.

Meear informatie over het onderzoak vindt u in bijgevoegde informatiebrief en op

v arg. org/dutchbat-lll Speciaal voor dit onderzoek is het contactpunt Fecus op Dutchbat-
I ingenchl zodat Dutchibat-|l| vetaranan en hun naastan teracht kunnen met vragen over het
onderzoek. Het telefoonnummer van het contactpunt Focus op Dutchbat-ll| is 088-3305512.
We zijn bereikbaar van maandag t'm vrijdag van 9 tot 17 uur. Mailen kan ocok: dutchbat-
li@arg.org. Indien u vragen ovar zorg en dienstverlening aan veteranan heaft, kunt u met
het Veteranenloket bellen via 088-3340000, Het \eteranenloket is 24 uur per dag, Zeven
dagen per week bareikbaar,

Funnamn we op U rekenen? Alvast hartelijk dank voor uw medewerking!

Met vrendelijke groet,

Prof. dr. Miranda Oiff
ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum & Amsterdam UMC
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2. Antwoordkaart

((FA RQ Respondentcocs:

1001

Mationaal
Psychotrauma
Centrum

Geachie heerfmeyvrow,

Deze antwoordkaart kunt U terugsturen in bljgevosgde
retourenvelop als u geen thuisfront (naaste, familielid of
ynend{in)) bent van een Dutchbat-| veteraan of als u niet aan
het cnderzoek wilt desinemen. U kunt hieronder aangeven wat
Voor U van toepassing is.

o Deze uthodiging is niet voor mij bedoeld,
& lkKwil nlet aan dit onderzoek deeinemen cmdat ..

Wi stellen u ondanks dat u niet deslneemt graag In de
gelegenheid op de hoogle te blijven van de voortgang van dit
onderzoek, We sturen U dan in het komende jaar een aantal keer
een korle update va een nieuwsbriel. U kunt zich direct
aahmelden via www. arg. erg/dutchbat-ll. U kunt zich altjd weer
afmelden.

Dank u wel voor uw tijd.

ME: Het kan weorkomen dat de deor u ingevulde antwocsdkaast en ense eerstvolgende
maikng elkaar kruisen wasrdoor v alsneg ean bernmering kgt Lie kunt w dan als ndet
verzonden beschowwen.
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Interviews

3. Informatiebrief

il Ara

Nationaal
Paychotrauma
Centrum

Diemen, 23 januar 2020
Betraft: Informatie intervdews en groepsgasprekken ‘Focus op Dutchbat-111*

Gaachla,

Afgelopen najaar is hef onderzoek Focus op Dutchbat-Ill van start gegaan. Het onderzoek
gaat in op hae het nu met Dutchbat- 11| veteranan en hun thuisfront gaat en of er bij hen nog
weensen of behoeften zijn. Het eerste deel van het onderzoek bestond wit het imaullen van
ean vragenlijst waarvoor alle veteranen ean ultnodiging hebben gekragen. Het thuisfront
werd uitgencdigd om deel te nemen aan het onderzoek door de veteraan zelf. Aangezien we
geen afzonderijke contactgegevens van thuisfrontleden hebben, loopt het contact mat hen
via de veteraan. Samen met vele andere thuisfrontiedan heeft u de vragenlijst ingevuld. Wa
wilen u daarvoor heel hartekjk danken’

Het volgenda deel van het onderzoak bastaal ult verdiepande infeniews an
groepsgesprekken, We willen met diverse Dutchbatters en thuisfrontleden spreken om meer
inzicht te Krijgen in parsoonlijke ervaringen. Bij het invullen van de vrageniijst heeaft u
aangegeven hier graag meer over te horen, vandaar dat u deze brief antvangt.

In de komende maanden willen we met 10-15 veteranen en 5-10 thuisfrontleden gesprekken
voaren. Daarna 2ullen er 3-4 groepsgesprekken platsvinden met telkens maximaal 8
deelnemears. Er zijn veel belangstellenden voor de interviews en de groepsgesprekken, We
maken heruit een selects. Do kauze voor de deelnemers aan de interviews en de
groepsgesprekken wordt bepaald op grond van de utkomsten van de vragengjsten, We
willen zovaal mogelijk diverse arvaringen an varschillende perspectieven horan,

Da uitncdigingen voor aen interview of groepsgesprek worden (uiterlijk aind mei) per post
yerstuurd. Als wij u utnodigen voor een interview of groepsgesprek dan zal die uitnadiging
per post aan het adres van de veteraan worden verstuurd ter attentie van het thuisfront. In de
brief staat ook meer infermatie over de interviews of groepsgesprekken. Uteraard kunt u dan
alsnog beshuiten van dealname af te Zien. We begrijpen dat het moailijk en confronterend
kan zijn om over persocnlijke ervaringen te praten. We waarderen uw interesse voor de
intarviews en groepsgesprakken dan ook 2eer.
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Heeft u nog vragen? Speciaal voor dit onderzoek is het contacipunt Focus op Dutchbat-111
ingerchi. We zijn telefonisch bereikbaar van maandag t'm vrijdag van 9 tot 17 uur op 058-
3305512, Malen kan ook’ dutchbal-lll@arg.arg. Voor informatie kunt u daarmaast terecht
op waawarg.org/dutchibat-lll. U kunt zich daar ook aanmeldan veor de nieuwsbriaf waardoor
u op da hoogte blift van de voortgang van het onderzoek.

Met vriendelijke groet,

Prof. dr. Miranda O4ff
ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum & Amsterdam UMC
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Groepsgesprekken

4. Uitnodiging groepsgesprekken

Ml Ara

Mationoal
Peyehotrauma
Cantrum

Dieman, 16 juli 2020

Batraft: Uitnodiging deelname groepsgesprakken 'Focus op Dutchbat-111°

Geachte,

U ontvangt deze brief omdat u heeft deelgenomen aan het vragenlijst onderzoek 'Focus op
Dutchbat-lIl'. Aan het eind van de vragenlijst gaf u aan interesse te hebben in deelnamea aan
aan intendew enfof groeapegesprak. Inmiddels z§n de interviews bijna afgerond en zZin wa
gastart met hat organiseran van de groepsgesprakken, Graag willan we u utnodigen om
deal te nemen aan een groepsgesprek op [datum] van 13.00 tot 15.00 uur bij de Basis in
Doarn. Vanaf 12.00 vur bent u welkom voor een gezamenlijke lunch. Adres: Willem van
Lanschotlaan 1, 3941 XV Doorn,

Waarom groepsgesprekken?

In de groepsgesprakken willen we met de aamwezigen tot oplossingan kemen voor Dutchbat-
Il gerelateerde problemen. Wat is er nodig (geweest) om de missie af te kunnen shiten? Ve
gebruiken daarbi| informatie die we uit de vragenlijstan en intarviews hebben opgehaald. Die
versarken we tof ean aantal stelingen die we u tevoren zullen toesturen. U bent de expert:
uw deeiEn om bestaande wensen an behoaften te vanaullen veorden bionder ap prijs
gastekd.

Een groepsgesprek zal ongaveer twee uur duren en bestaat vit maximaal acht deelnamers,
De groepsgesprekken worden geleid door esn ervaren onderzeeker. Caamaast zijn collega's
uit het projectteam aamwezig ter ondersteuning en om te notuleren. We volgen tijdens het
groapsgesprak da richtiiipen van het RIVM. Da door u gemaakta raiskosten zullen door ons
worden vergoed.

Hoe meld ik me aan?

Aanmelden voor het groepsgesprek kan door ean mail te sturen naar dutchbat-lllEarg. ong.
Vermeald in de mail uw 1) achternaam 2) woonplaats en 3) telefoonnummer. Mocht u willen
dealremean maar bovengencemds datum schikt v niat dan kunt u dit cok aangeven. Wa
kunnen dan indien mogelijk zoeken naar een alternateve datum Wik u vw contactgegevens
bnnen 14 dagen aan ons doorgeven?

Indien u beshit van deelname af te zien, kunt u dit eveneens per e-mail of telefoon aan ons
doargeven. Wij zullen u dan niet meer voor het onderzoek benaderan,
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Thuisfront opgeven voor deelname

We organiseren ook aan apar groepsgesprek voor thuisfrontleden op [datum] van 10.00 tot
12.00 uwr. Afsluitend wordt er een gezamenlijke lunch aangeboden. Aangezien we geen
afzanderlijke contactgagavens van thuisfrantladen hebben loopt het contact met hen via de
veteraan. Zou u deze uitnodiging voor €en groepsgesprek aan uw thuisfrontlid dat heeft
deelganomen aan het vragenlijstonderzoek willen doorgeven? Hifzj kan zich op dezelde
wijze als hierboven beschreven aanmelden. Graag in de mail cok de achternaam van de
betrokken veteraan vermelden.

Voor vragen is het contacipunt Focus op Dutchbat-ll| bereikbaar van maandag tm vrijdag
wan 9 tot 17 uur op 0B8-3305512, Mailen kan ook dutchbat-|ll@arg org. Voor informatie kunt

u daarnaast terecht op www.arg. org/dutchbat-ll.

We hopen spoedig van u en uw thuisfront te horen. Alvast harteljk dank voor uw
medewerking!

Met viiendealjke grost,

Prof_ dr. Miranda O
ARQ Mationaal Psychofrauma Centrum & Amasterdam UMC
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Bijlage 5 Vragenlijsten Veteranen
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Welkom bij het onderzoek
Focus op Dutchbat-IlI

In deze vragenlijst viagen we hoe het gast met u als Dutchbat-111
veteraan en in hoeverre de uitzending nog een rol speelt in uw
leven. Mede door uw medewerking krijgen wij zicht op de wensen
en behoeften die er mogelijk zijn na de Dutchbat-11l uitzending.

Wi zouden u zeer erkentelijk zijn als u deze vragenlijst binnen

14 dagen na ontvangst zou willen retourneren. Dat kan in de
bijgevoegde antwoordenvelop, een postzegel is niet nodig. Het
invullen duurt ongeveer 45-60 minuten. U kunt deze vragenlijst ook
online invullen, de uitleg daartoe vindt u in de begeleidende brief.

Dere vragenlijst is onderdeel van het onderzoek Focus op
Dutchbat-11l. Meer informatie over het onderzoek kunt u vinden in
de meegestuurde informatiebrief of op www.arg.org/dutchbat-lIl.
U kunt ook contact opnemen met het speciaal voor dit onderroek
ingestelde contactpunt (maandag t/m vrijdag van @ tet 17 uur):
telefoonnummer D88 - 330 56 12 of e-mail dutchbat-lll@arg.org.

Dit onderzoek wordt onafhankelijk uitgevoerd door ARQ Mationaal
Psychotrauma Centrum. De onderzoekers garanderen velledige
vertrouwselijkheid. Uw naam en de antwoorden die u invult in de
vragenlijst worden geschelden opgeslagen. Alleen de onderzoekers
kunnen deze koppeling maken. Bij publicatie op basis van dit
onderzoek zullen de resultaten nooit te herleiden zijn naar de
antwoorden van individuele personen.

Alvast hartelijlk dank voor uw medewerking.
Prof. dr. Miranda OIff

Hoogleraar psychotrauma ARG Nationaal Pyschotrouma Centrum
& Amsterdam UMC

Fosug op Dutchbat =0 = Yeagendijst Yeteraron
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Toestemmingsverklaring

Chm uw gegevans te mogen gebrulken binnen dit snderzosk, is el wettslljik
verplicht dat u hisrvoor schriftalijk toastermming geeft. Dasrom volgt de officidle
verklaring hierander. Door deza vragenlijst in te vullan an aan ons te retourneren
geelt u san deze verklarkng te hebben gelezen en ons toestemming te geven voor
het gebuik van uw gegevens,

Ik werklaar hisr bij op voor mij duidel ke wijze te zijn ingelchit over de sard en methode
var et endareesk oals ulesngeest in de mesgetiuiunds infarmatiskrisf,
Pl ovmentuseda veagien oln naar tevreckanhald eartwaoord,

i gtann ppehesl wifwillig gy met dealname aan dit onderzoed . 1k beboud dairbij het
racht ceze Instamming wear In te trakian zorcder dat bk daarroor ean redan bahoed op
t= gayven en bessl dat ik op slk moment mag stoppen met bet ondsrzosk.

Indier min orclerzoeksresultaten gebruikt zullen worden in mpportages of
wartenszhappallke publicatiss, danowal op een andere manker cpenbasr worden
gemaaki, zal dit wolledig geanonimisesrd gebeursn. De kopraling tussen mijn
parssonlfke gegevent &n de unisks dode ap da wagandijet iz nodig om mij persankijk
ta banadanan, Na atronding van het orderzosk worden alla pereconsgegevans

vemietigd.
Mn persoonsgegavens millan niat door dardlen worden ingaden meder mijn

uitdnikkelijke tosstemming . Mijn gegevens mullen nist gebruikt worden voar andes
oncarzoakadosdainden baiten dif oncleroek,

Inciam b che vragentijst niet wilt mvullen Zouden we hat 2eer op peljs stellen ale u one ke
willt: vl hiben vt die raden i om van desfname afte zian, Datkan door da maegestuurds
antwoorckaart in fe vulben en 2an ons berwg te skuren. Bij voorbaat weef dank!

Foous op Cratohied -4l = Veagend st Vetamnen
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Instructies voor het invullen
van deze vragenlijst

Deza vrageniijst is opgedeeld in zos secties. Ma enkela algemana vragen, gaan
wia uitgebreld in op uw (steun) behosften en arvaringan lijdens en ne de missie
Dutchbat-HI. Vervolgens wragan wa naar uw dagelijks functionaren sn sventusla
ondersteuning die u daarbij entvangt, Dan volgen viagen cver uw kwalltelt van
leven, aventuela klachten die u ervaart, uw veerkracht en persconlijke groel. Als
laatsta gaan we inop het afsluien van de missia’, an volgen nog prakiischa vragen,
1. Achtergrond

2. De Dutchbat-11l missie

3. Dagelijks functioneren en ondersteuning

4. Kwaliteit van leven en gerondheid

5. Afsluiting missie

6. Afronding vragenlijst

Hizr volgen nog wat korta aanwijzingan voor het imullen van deze vraganbijst:
Bij elks gectie, of ondesdesl daarvan, vindt u sen korte instructie: leas dege goed door

Erzijn gean goade of foute antwaoorden; u kurt insallen wet volgena u bt raeet
owvereenkomt met uw situatie.

= [mnk nigt te lang na b bat Invullan; het gaat doorgaans om uw sarste ieactie
Beartwoond de vagan doeoe sen kraigje te m=then in hat vakjs dat kij bt antwoord stamt,

B somrnlge veagan zlin mesrdere antweorden mogalh. Bl| die yragen staat Gan aangmgevsan
iyt u mesrdeme vakjas kumd sankrien.

Wij danken u bij voorbaat voor uw madewsarking!

Foows op Detohbat-1il = Viogenljet Veteranan
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Achtergrond

Hisrandar stallen wae ankels achtergrondvragen over uzelf en vw huldige situstie.

Bent u sen man of een vrouw ¥

Wat is uw burgearlijloe staat?
Cingpe huwad frisait wiettie gebuwel en noclt gersgisteand partnen geawsast)
Gehuvel [wettlg gehuwd ‘oeregistreerd partnerschas)
Wiacduwen sar Swsschiwe
Gescheiclen (geschaiden na wetig huwelijkAgeecheaidaen na geregistreard partnerschan)

Hie ks uw hulshouden sameng esteld?
Theissonend [u woont Bij us ouderd s])
Alganstasna
Samamwonand met pariner 2onder kindferen) (al dan niet gehuwd)
Samenwonend met pariner en kind{eren) (al dan ni=t ge huwd)
Aleanstaanch ouder, samenwonend met kind{aran)
Samanwonand ovarg bijveorbeald woongemeanschap)
LAT {living apart together) relatis

Wiat is uiw heogst valtoside opleiding?
CGapen cpdalding {lager onderwija niet afigamankd)
Lager andervil|s (baslsschodl, speciaal basisonderwijs)
Lager of voorbamsidand bemepiormderwijs (zoals T35 LEAD, LHND, YMBD)
Meddelhmar al gemean voorigeset ondersl|3 [2oals MAWD, (NGULE, MED-Eor, YMBO-1)

Middefhaar bercapsondenvijs en beroepsbepelsidend andersd]s (zoals MBEO-tang, MTS, MEAD)
Heger algamesn en voossmsidend watensshappalilk andernsd]s (zoals HAVD, WAL, Athaneum,

Gymmasium, HBS, MMS)

Hoges berc=psonderwijs (zoals HBO, HTS HEAD, HBO-V, kandiduatawel=nschappelijk onderwi]s)

Wetanzchappelijk ondsiwijs (Unteraitsit)
Andars, nameljk:

Foous op Cutotbet -l = Veageed|st Veteronen
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& ‘Watis uwr huidige arbeidspositie? (mesrdare antwoorden magelijkl
In epleiding
Betastcl werczaam 12 uur of meer)
Onbetaald warkzaam Serpwilligsr
Wharkloos
Met pensiosn/functiones! |eefijdsantsiag { FLO]/ Uitkeringswet Gewezen MilHairen [UGM]
Arbsidmargesenikl (valledip Agedestialik)

7. Watis het nette inkomen van uw huishouden?

Gesn irkomen
Mincher dan micdaal (minderdan € 2,100 netbo per maand)

1 tat 2 kaer madaal (€ 2.107-€ 4200 natto per maand]
Mear dan 2 kear modaal imear dan € 4,200 netio per maanc]
Wil ik Beeer nist baantwoordsn

Foows op Dudohbat-lil = Vrogen|jst Veteranen
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2. De Dutchbat-Iil missie

Dara sectis gaat over uw ervarngen aks militair. Na ankele vagen over vw militaire
achitergrond, gaan we uitgebreid in op hoe u terugkijkt op de missie, an de
arvaringen die u dear opdead, Daarna vragen we u naar da mate waarin u srkenning
e waardering heeft gekregen voor uw Inzel, om Lol slot de rof van de medis te
balichten,

2.1 Algemeen

1.  Hee lang duurde ww militabee loopbaan of hoe lang duunt deze al als u nog miltalr bent?
jar

2. Wat was uw oorspronkalijke plaats bij uitrending van het tatale bataljon Dutchbat-1117

A-Cim {Simin Han}

B-Cig [Seabanica)

C-Cle {Patoaarl)

S5v- Cla [ Potocard]

Verbandplaats { Potogani}

LegbmatT [Santicd]

HAndars, nanalifk

3. WWaar was u tijdens de val van de enclave Srebrenica?
In da enclave Sabrenica
Buthen deenciowve als gl];p:l:.nr!
in Simin Han
In Lagreb
in Maderdand
Andars, namsalifk:

4. Bijwelke eenheid wias u ingedeeld?
Compagriestat
Ganle palcton
Infantanispsloton
Logistiak palaten
Commande peloton
Gearaskundiy palotan
Bevoomading spelobon
Harstel pelatan
Andars, ramsdifk

Foous op Dubtohbst-10 = Vragendfst Yetermren
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2.2 Terugdenkend aan de Dutchbat-1ll missie

Veol vetaranen goven aan dat een ultzending een schat aan ervaringen hooft
apgalevard, waar 28 nog regelmatig aan terugdenksan. Sommige weteranan denkan
met gamengda gevoalens farug asn hun vittanding, andere vetaranen gevan aan
dat de uitzending hun leven haell verrijkl. De volgende vragen gaan over hoe u
terughijkt op uw Dutchbat-111 missis,

1. Hoe kijktw In het algemeen temg op ww Dutchbat-1ll uitzending?

Zaar positisf Prgitief Lewwal prisitisf Megatiaf Zsar nagatiaf Miat positisf
als negatisl =0 nist g atisl

Kunt u dit toalichian™

2. Ik vind dat de Dutchixat-111 vitzending suooesvol was.

Ha ksl Mae seng Msutaal Meas arssns Habeimasl Gessn mening
mes edns mes Gnaend

4, Ik vind dat het sptreden van mijfn senheld in de Dutchbat-11 wittending succeswol was.

e bemaal Plae sens Meutral Mes on=ans Halemaal Gesn mening
meg eeng mee QNaens
Foows op Dedohbai=1ll = Ymgenl§st Vetaranen @
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4, Ik vind dat mifn mzat in de Dutchbat-10 vizending succesvol was,

e beraal I=e 2ens Mautraal Maa an=ans Heatermaal
s e MEE Onssns

5. Hoe heeft de Dutchbat-|1 witzending uw leven nadion beimloed?

Laar posltief Poaltiaf Zorwsl poltlel MNegatiaf Lear negatiaf
als negatief

Kunt u dit soelichtan?

Foogs op Duiohbat=1ll = Yagenllst ¥eleranan
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1o,
11.
12.
14,

14,
15.
14,
17,

18,
1%,
20,
1.

22,
i
i,
a5,

24,
7.
28,
5.

A,
1.
a2,

Welke van de wolgende woorden/termen passen het beste bij de wijpe wiaarop u de Dutchbat-101
missks arearen hebt? (Gesf talken s san in hoeweime de term woor u van tospasing i)

Sanmhorigheid
EZchaanita
Midden in het leven staan

Onksagrip

Erkeanning
Spannlng/fstress
Opdo=n levenssrearing
Arngat

Kamermadzchap
Frusiratis
Muttig weark
beli-ehosr ming

Oincharling vartiouwen
Eoogheid

Werbreding van oke horizon
Dirwoldosmda wocrbs il

Trate

Gebruikt voelen

Goede milltaine pragtatles
Sehuldgevoal

L inpevenc
Machteloosheid

Woddoeniig
Gplit

Warvaling
Schuldig
Yeroordating

Halamasl Halamaal
niat wan WA

b aseing noeasdling

Fosug op Dutchbat =0 = Yeagendijst Yeteraron
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33, Denkt u nog wel eens torug aan de Dutchbat- ||| wizending?
Moot
Sponediseh = sen paar keer par jaarof mincder
Af en tos — mens per mmand of minder
Repal rritiy) — esan pa e par mannd
L'.Ill:wlllls = Emns par wesk
Zear dikowdjlz — san paar kaer o wask

Atijd - clagetijks
34, Verlengt u nog wel gens terug naser de tid van de Dutchbat-il| uiteanding?
Moaoit

Sporadizssh — een paar keer par jaar of mincs
Afan toa = eens par maand of minder
Fegalmatig — een paar kees par maand
Cliksadi]ls — sans par wesk

Lear dikkwil|ls = san paar kaer ST WaR

Al - dagelijks

Indien u weenst, kurt u uw antwoord nog toelichien:

5. Dw overgang van het leven tjdens de miszio naar het beven thuls js veor velen grost.

Had u teen stewn willen hebban®
Mes — e wevddey msd vierag 39
1a

a4, Heeft u teen om steun gevreagd?
Mes
da

a7, Heoft u toen steun gekregen?

Bles b oo wesdar et virog 39
da

Indiar o weenat, kunt U uvwe andweoond rosg toalichien

Foous op Dutohbat- 0 = Veageed |t Veteronen
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38. Waaraan heeft u toen steun gehad? [mesrdars antwoorden mogelijk)
Het oonfact met mijn naasten jpartner, kindersn, familie, vienden)
L= debirisfirgg van Defenzie
Het contact met collaga's die hetoalfde hebben meagemaaks
Het contaot met collega’s die nisf in dezelide uitzending =ten
Hed contact mat mijn toenmalige kidinggevandafeommandant
Aandacht wan mifn [thulsjompeving
Crideresisaning vanuit Defansia
Ragullers bulpweraning
Vetemnenhelper /buddysuppart
finders, namealifk;

a8, Hoo werd er door uw naaston op de Dutchbat-1Il missie gereagesrd na tarughkomst?
{liipesel] alt§ol positisf
feasial positiaf
Lol poaitiel als nepatiel
Meastal negatiel
{Mrifweel] attid negatief

Miat wan foapassing

40,  Hoe werd ar door mersen die wat verder weg staan (dus néet uw nagsten) op de Dutchbat-I1l missie
gereageerd na temuglomsi?

{Wiipaesl] attgd positisf
Measztal positief

Zowwenl positie als nagatiel
Maaatal nagatiaf

{Viijwuel] althd negarief

Miat, 72 wistan-niet dat k ultgesondan was

Foous op Detehbad-lil = Vragen|§s1 Yelormnen
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14

2.3

o,

11,

12,

13

14,

16,

14,

7.

18,

1%

20,

Dutchbat-1ll ervaringen

Do arvatingen dis militainen apdoan tijdens een mizsle kunnen sterk verschillen per parsoon.
Sommige militsiren kunnen ingrijpends gabeurtenissan meemaken, terwijl andere miktairen
gen missia als sasd arvaran. In dit onderdesl krijgt u ervaringen voorgelegd die u tijdens da
Dutchbat-11l uitzanding kunt hebben meagemaakl. Kunt u aangeven hoe vask u dit heaft
meagemaakt tijdens uw uitending? Als iets nist van toapassing is kunt u ‘nogit’ imneullan.

Moalt Zelden Sems  Vaak

Cingen die ik Heb gezlen /mesgemaakt tiidens de vitzending gaven mi] het
gewsal vamaden of in de stesk galaten be zipn door o militaine/politisss
leides

Ik heb in de uitzending dingen gedaan waardoor ik mijn pereconlijio
vaarden verloochende

Er z[n in de uMzending mementan gewsesst wanrin & getuigs was van’
betrokken was b waakAengelding voor dingen die gebeurd waren

Ik kv i s raking met de vipand die hemyghasr mear memsslijh’ desd
lijkan sn min tank bemaceilijkis
Ik gy wias batrokken bij schendingen van gewealcsinstructiss FROE

Ik zag S was betrokkan bij de dood van een anachuldig perscon fonechuldige
peraanen 1fdens de ultzanding

Ik wozl me ar snhuld'l_; ot cat |k lemands leven rlet heb konren redden
tijdmns de uitzsnding

Ik moast Hjckens da ultzanding Beslizaingan namen tarwil e nlet gohtwist
wat cls |uiste baslizzing o dat moment was

Ik weemt e sehrabelig dat 1k e uitzending hab cverlesfd waar dit weor anclersn
niat galdt

Ik magy Sveas batrokboan kil veor oiie spacifske dtuatis bulenpropomion el geassld

Ik zag, was betrokken Bl de dood van een of mesrdam: kindaren

Ik wias gedulgs wan tisglsche gebeurtanlzean In het uitzencgsbled dia

chaodisch waren en buiten mijn maoht lagen

Ik ben sekmieel mighruld

Ik st burgers some weeclsr bejsgend dan noodzalelil was

Ik wessleds e door betrowabars Burgei s verradsn of n de slesk gelatsn
tijdans che uitzanding

Ik zagy S wne Batrokkan bij san Frisndly fins? incidant

Ik helx onnedig bezittingen van bungers vemi=zld tdens de uium:ﬁng

FToweal met de dood gaconfronteend worden heaett aen andermans van ma
gemaakt

Ik haty fouten gemaskt In ket ultze ndgshied dle persoonlljk letsal of de dood
tot gevelg hadden

Ik kwaim tl[dans da ultranding tot de ontdalkking dat ik genoot van geweld

Foous op Cutohinet -0l = Veagerd (st Vetoonen
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2.4 Erkenning sn waardering

2,

Met ondarstaande vragen kijken we naar de erkenning an waardening van
Dartchbat- I veteranen. We vragen u per stalling in hoswerre u hat ermes sens bant
an hoa balangrifh deee stelling voor u s, Indien u over een bepaalde stalling gean
mening heaft, kunt u dit ook aangeven,

In hoeverse bentu het  Hoe belangrijk is deze
eans mat de stelling?  stalling voor u?

¥ E B

Eu 33-‘ =

i E T~ = @
t ¥ _LE =P « B3
ig1f 2152 =
8§23 3§ 2 i i
IEEéII'EZijE

Ik vael mi] gewaard=end als Cutohhat- 111
vateraan door de overheid en Delensis

1k voel mi] gesaardaent als Dotchbat- |1
vateraan door da berichigeving Inle media

Ik vasl mi] gewaardaend alz Dutehbat- 1)
welerzan door de samenlsying

ik voal mi] gesmardasr ale Dutchbat= |1

veteraan door mijn directs omgesing

Ik vl mi] gemaardaend alz Dutehbat- 1)
waberman door et pdanteavindan van da
Medlarandze Wateranandag

Ik voel mi] germardaen door col ks
e Enan

1k woelde mij] tijdens an direct na afloop van

dis Dutchbst-111 yitzending gevaand=srd
st mijn nzst dear Defenaia

ik voslda mij fijdens an direct na afloop wan
s Duitehbat-H1 ultzending geewnandesrd

woor mijn inzet dooe mijn commandank

1k voelds mijfijdens an direct na afloop van
dhz Dutohbat-H1 ultzending gnwnnrduﬂ-rd
voor mijn (npet door mifn collega’s

Fooes op Dutohbat=1ll = Yogen|§st Yelaranen
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Geaf van de velgands initintieven en gebaurtenissen van de overheid en Defensie aanin
boverre dece wan imdoed zijn geweest op het doar v enaren gevesl van erkenning an
wizatdering

Lmer positi

Pazitief
Zowel pasitief
Al & nagatied
Megatied

Zoer negalisl

1 Fublicatis HIQD-rapport in 2002

11, Alrecden kabinet-Kok I in #8002
12, Parlementaive encudbecommissie D002~ 2000

14, Inst=llen wan draaginzigne Dutchbat=[11 im 2304

4. Gesprek minlster-presiclent en minister van Defansle
meat Dutchieat- 11 vebafanenin 2015

185, Teasprank minletarvan Dedensle op Vetaranandagy
i ]

14,  Wiat zou ar gedaan mostan woerdan pedatu gich maer arkend en gawaardesrd voalt door
averheid en annnﬂn_,u"ﬂn-:l-i:fdu- samandeving fdirecte emgeving foollega-veteranen?
Mists, et is gosd 20
Wl lets, namslijk:

1% Foous op Dutchiat-fil = Vragendjst Veteranen

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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25 Media
In dit laatste ondardesl van deze secte willen we stilstaan bij de rol van de media.

Aan de hand van de volgende stalingen willen wa u vragen hoe u de barichigeving
van de madia {in kranten, op tv, radio, internat) habt arvaren.

in hoaverre bant u het eens met de volgende stelngen?

3

aan.-l-ll_wi'h
il oz f
s 4 & 3 =3¢

1. 1% Ivoud de bericligering over Dutshbat-111 nawsdettend in de
patsn

2, Ma berlehigeing In da medin cvar Dutehbat-1 hak: [k bahoafte
aan contact met ancersn

3, Berlzhigevimg over Duichbat=ll ga |k bewust uit de weg

4. 1% ek last waan beiishtgedng ovar Dutahbat-1)

5 I wind etat Dafanzie voldosnds heeh gedasn om negatise
barichigesing owar Dutehbat- 1 be wasrspraken

Onderstiands stellimgen gaan specifiok n op het beeld dat de media van Dutehbat-10
wataranan hebban geschatst. In heevarra bant u het sans mat dexe stallingon®

B
EEE Eéa
#8 ¥z I 2 =t

&, D media hebben op een evenwichtige manier aandacht
gan de mizsie bestesd

7. Oe medla hebben sen overwedend negatlef bes|d van de
Diutshbat-| |l wetsraan gaschetst

8, Die media habben vwoom! e6n beeld geachatst van
de Dutshbat- 1] veteraan als slachtolier

e D media hebben vooml een Beeld gaachetst van
de Dutehibat-11 weteraan als dader of schuldige

10, De media hebben vooml een beeld geschetst van
de Dutshbat- 1l wetsrman als hald

11. D& madia hebben vooml sen nourtreal baalsd gaschetst van
da Ditehbat- | vetamnn

Foows op Detohbat =il = Yiogenljet Veteranan
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12, Vindtu dat de media na verioop van tijd op een andere manier aandacht zijn gaan besteden aan de
mlssie en de Dutchbat-I veterasn? En 2o fa, op welke manier?

Foous op Cutohbet - = Veagend|et Vetomnen

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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3.

3.1

Dagelijks functioneren en ondersteuning

Dare sactia gaat in op uw dagelijks functioneren. Dasthl] vagen we naar sventusle
behoatfte aan endersteuning an of deze behosfte camenhangt met de Ditchbat-Hil
missie, Tot slot vragan we naar da rol van uw thuisfront.

Levensgebiedan

Wea staflan u nu een santal vragan ovar levensgebisden oals lichamelijk
functicnaren, werk an inkomen en sociale relaties.

Par |lsvan spabied vragen wij u:

a. om met aen r:pp:-!‘h:l]hru:n 1 tot 1ﬂa=ntq-glupn hiom w di kevealthait vani hwnqult
gubisd arvaart. [ed cijfar 1" betekant dat o ds kwalitait merlasg vindt en sen "10" batekent
clat v dhs kewalitalt 2ase hoog vindt;

b. of uopdat levansgebied behoafte heeft san cndersteuning an, zo o, of u cnodartauning
krijgt. Ondersteuning kan 2owed wan lmand ult we omgeving diin, bijvooiseeld ean gezinslid
of een collega-vatenman als van san profesdoral, Toal & een hulsarts, seh feaothehagat,
wan mastechappalilk warker, otz In et volgendes ondarclesl (3.2 Cndarstauning) vragsn wa
varder door naar de ondersteuning.

Hat mpparteilfer en de vraag of u cndarsteuning wilt an eventussl krlgt, gasn ower uw
sifuatie in de afgelopsn drie maanden.

Goeol con rapportciifer voor uw lichamelijk functioneren in de algelopen drie maanden,
Hlertd] kunt u denken aan onderweroen moal s
Enerie halsben, fitheid, meahsid
» lchamatiibe bapartkingan anmren
- Pijn hekben
= Shappablemsan hebban
Ewn zigkts hihban
Lichamealijks kiachten hebben {hooldpgn, maagpin, hartklopping=n, cvsrmatig transpireren)

a. Rapportcijfer
1 2 3 i 5 & ) 4 L= 1a
T w Zeer hoog

b. Wikt u endarsteuning bij uw lichamelijk functioneren?
Ja en ik krijg ook ondersteuning da, maar &k krljg gesn onderseuning Hee

Fooes op Dutohbat=1ll = Yogen|§st Yelaranen L1
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2. Geefeen rapporicijfer voor uw zelfstandig functioneren in de afgalopen drie maandan,
Higrbilj kurt u chamken oen ondervwarpsn 2oals:

+

Uzalf wa roorgen

Huishoisden desn, bosdsshappen doan, Klussen

Achninlatratie bijhovelen

Financi#le zaken rl:_g:l.'lm

Zedfetandiy Baoitenshula kunnen verplaataan (de sted In gaan, gebeulkrmaken van opan baar vanest)

. Rapporicljler

1 2 ] 4 & # 7 H " 10

Lanl A s e Taer hq.;:g

. Wilt u ondersteuning bij uw zelfstandig functioneran?

Jaan ik krijg ook cndenteuning I, mear ik &g peen ondsietsdning Mes

3. Geef sen rapporiciifer voor uw peychisch functioneren in de afgelopen drle maanden,
Hierhij kunt 4 danken aam onderwsrpen 2oals:

¥

-

*

Ermaties of gewaelens (b, bedroeld, bang, booa)

Dl wii|2e wenarop: o omgaat met grots an klsdne gebsurtsnizean In het dageliks levan

DOe manizr waancp u denkt (pisker=n, chaotisck d=nken, vwersneld denk=n, conceniratie)
Werslaving

. Rapporicijier
1 2 3 it & & z B & 10
Zeer |;q.g. L e Faar |-..g.gg
. Wilt uw ondersteuning voor uw psychisch functionensn?
Jaan ik keffg aok andestauning Ja, mear ik 2]y geen oidersteuning ES

4. Geefeen rapportoijfer voor uw woensituatie in de afgelopen drie maanden.
Hiartl| kurt o danken aan ondersmrpen zoals:

*

Dl Bwwnditalt van uw weoonmufimte (grootte, afwsarking, twin, balkon]

D kwaittaltvan uvw 'ﬂmnmlﬁ {overfast, wellighald, '\‘I'I'k“ﬁli'ﬁﬁiﬂ

Dl menzsn in uw omgeving, uw buarbgenoten

Dle barsikbaaheid van woorzianingen [winkals, cpenbanr wervoar, geiondhsicszon, bitdiotheak)

Rapportcljler
1 2 ) 4 k ] 7 ] ¥ 0
Taer oy % Zear hoog

. Wilt u endersteuning bi| uw woonsltuatie?

Jaan ik kefjg ook andarstaining Ja, meaar [k &idjg gaen crderstedining LS

Fecus op Dratohbat-ill = \hagenkist Vetomnen
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Geef ean mpporicifer voor uw dagbesteding in de afgelepan drie maandan,
Hiecblf kunt u clenken an ondervwerpen zoals:

+  Bataald werk hablan

= rijwilligerewark dean

o Stidieoen apleidingan wolkpen

+ [Dagactiviieitencentrum berosken

¢ Hulghoudirg doen, margen voor kindsmsn

a. Rapportcijfer

b. Wilt u ondersteuning bij uw dagbestading?
Ja=n ik krijg ook snderetauning da, maar ik krijg pean cndersteuning Fles

Geef een rapportcifer voor uw finsnciéle situatie in de afgelopen drie maanden.
Hierbij kunt u denken aan ondenserpen zoal s:
Cnier gald besshikkan aim de difgen ts kunren dosn dig u nodig vindt
»  Ean beter hetaalde baan kunnan rljgen
= = uithering of zrgtoeslag kunnen krijgen

a. Rapportcijfer

1 Z g 4 g & T i} & Ta
TR ———— T

b, Wilt w onderstauning bij uw financiébs situatie?
Ja en ik krijg ook ondersteming Ja, maar ik krjg geen ondersteuning R

Geef son rapporteijfer voor uw sociale contacten in de algelopen drie maanden.

Hierbif kunt u denken gan cnderwerpzen zoal s
Lhw cmgang met anclaren (famille, vienden, kennlssan, colleaa's, uran)
Saman met andenan dingsn doen [winkelsa, koffle dinken | warkaen)

v Bl slkzarop bezosk gaan
Uitgaan [bioscoop, cafs, sportversniging, buurthuis)

2. Rappartcifer

1 2 3 4 b & g 4 9 1a
T |77 & Zaer hoog

b, Wilt u ondersteuning bij uw sociale contacten?
daen ik krijg ook anderstauning da, maar ik kifg peen ondersteuning Mes

Foows op Detohbat =il = Yiogenljet Veteranan
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2. Geefeen rapporicijfer voor uw perseonlijke relaties in de afgelopen dris maanden.
Higrblj kurit u denken san onderssmipsn 2oals:
+ U relatle mat partner, knoanan, naestan, hechta vrlenden, mensen dia weal voor u
betakenan
o Cndarling wartpouwan of wantrouvesn bakban
+  Bteun van efcaar krijgen
¢ Ruzie et slkasar halbben

a. Rapportcijfer
1 2 3 4 8 L] ) H o 0
Zanr lawg) v dmar hoceg
b. Wilt u ondarsteuning bij uw parsconlijhe relaties?
Jaen ik krijg aek cndarisuning Aa mazar ik ki]g geen ordersteuiing Mes
2. Geef sen rapporiciffer voor uw vrijetijdsbestading in de atgelopen drie maandan.
Himrhij kurt u denken aan cnderverpen ooals:
+ Hobby's, cursussean valgen
+  Uitstaplss makan, of wakanths gsan
+  Lezen, televisie kijken, redio |uistasn
«  Sporten
+  Lubaren
5. Rapportcijffer
1 2 & 4 3 & 3 E) o o

e hﬂ; I T ey |m9

B, Wik u endersteuning b uw wrifetijdsbesteding?
Ja an ik kg ook ondarstmsuning Jai, maar [k kg gasn onderstauning M

Focus op Dutchined -0l = Veagerd (st Vefennen
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4.2 Ondersteuning

HNa de vragen over de levensgabiadan in hat vorige onderdes|, willen wa in dit
onderdasl ingaan op uw belosfta aan ondersteuning,

Heeft u op een of meer van de vragen over levensgebieden aangegeven dat u ondersteuning wilt?
Lt o het glog hierblf om de algelopen diis maanden.

A

Mea —» go verder mef woog 12

Hing of hangt deze behosfte aan onderstauning samen meat de Dutchbat-ll uitzanding?
Js, het hing of hang? desls saman met ders vitsnding
X, het hing of hangt gehes! samen et deze uitzending
M=, het hirg af hangt nist samen met d=es aitzending — > g verder met vnoag 12

Haaft u professionele bulp [gntrngnnhlupr deza behoetin aan onderstauning?
Ja, woar al mijn behosfien aar andersteuning kresg of krilg ik professionsls hulp
Ja, woo s el v mijn behoetten aan cndersteuning hak: [k profezsiomale hulp [geknegen)
Me= —3» go verder met wroag T1

Wat voor ondersteuning ontving of ontvangt u vanuit de reguliere (civiele) hulpyerlening?
{meendere antwocoden mogelijk]

Ik grtving otantmng gaen megullars (clvkala) hulpesdaning

Gemesnislijk lcket [WMID-consulent), woningbousversniging

Juridische ondersteuning

Coach

Huisarts (huisarts Praktijhondsrsteunsr buisarts pesstalijks garndbeidazarg (POH-GE28]

anfol prakdifhondersteurss hubaarts somailek [POH -somatiek])

Bedhijtsarts

Maatzchappelijk wark

Altematievs genezer {homeopaat, acupunotuwist, =50

Fyaiotherapeut, argatherapsin, rardes thempsut, Cassartterapait sn dengalijke

Gassted ke gazondhaiczom (pevchodoog, paychotharapeut, pepchistark

arslavingsmong

Arders, namalijl

Fooes op Dutohbat=1ll = Yogen|§st Yelaranen
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5 Watvoor ondersteuning ontving of ontvangt u vanuit de dienst- an hulpverening voor militairen
veteranen? {meendere antwoorden mogelijk)
Ik omtving of artvang geen dienst= an hulpeerlaning voor militalanverteranen
“edararerverbanden (versnigingsn, reliniemsrband, 8.4,
Muldalijmeendersteyners Seteranen el pers
Weteranenloket
Financi&le of matsridls luls via het ABE
Jundizcha enclerstauning
Graeshelijke verrorging Delenss
Meatsshappalifk werk dosr de Basis
Maatschappelijk werk door Bedrijfsmaatschappelijk Werk Defensie
Militaire Geestefiibe Geporalhaidarery [MGEGI)
Caastalike gezonchakdsrang voor vetararen vie Psypchotraumacantrium Zuid Medarland Centrum ',
Sinal Centrum /GG Denths
erslawingaaoeg voor vetesanen coor lellinak
Bndars; naneedik:

4. lIs de ondersteuning die u kreeg of krijgt de juksts?
Ja
e

7. Wie heeft het mitintief genomen om cantact te toeken met de reguliers hulpeerlening of
hai lpeerlening veer militairen fveteranen als het gaat om uw ultiendgerelateerde behoafte aan
andersteuning?
Ik ==l
Mijn partnar
Eerinaaste
Ear ardere veteraan
M.Ijn- hulsarts
Eanarclers hulpvelansar
Andars, name ik

B.  Hoevesl thd is er verstrelen tussen bet ontstaan van uw wilzendgerelatearde klachten of problemean
an het moment dat het contact s gezocht mat de raguliers endof militalre hulpverbening?
irl e gaan
Enkede wisksn
Enkele maanchan
E=n halt jaar tot sen jaar
Er jaar tot wes [aar
Tz |aan tof vi[F [aar
P clan vifl jass

Fecus op Dratohbat-ill = \hagenkist Vetomnen
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o

1.

12,

Kreeg fragen uw partner enfof kinderen ook aandacht van de professionele ondoersteuner
hulpyedenar bl de ondersteuning voor uw uittendgerelatesrds problemen?
Ia
Mes —% ga weedesr met woog 1]
M, [k hiad ar gean baboafte aan dat mije pactnar anfof Riodeean sandscht brasg desgan 3 g vends
et yroneg 1]
M, miji paries e fod kindeean had Madden geen baboafts san aandacht —» pa verder st waag 11
Mlet wan toepassing ; ik hab geen partner anfof kinderen —= g veedsr mat wong 11

Welk cljfer geeft u aan de wijze waarop uw partner, kindsren enfof neasten b ww begelabding
worden batrokkan?

] 2 3 4 & ] 7 8 ] a
Heaal w51 e o Uistakend

Indign u professionsle hulp ontvangt veor al uw behoefien aan ondersteuning,ftorg,
dan kunt U vraag 11 overslasn en doorgaan met vraag 12,

Wat is do medan of zijn de redanen dat u geen of slechts voor een deel van uw aan de Dutchbat-ill
uitzending gerelateerde behoetten professionele hulpfondersteuning onbiangt?

I &r iemand inouvw directe omgeving [een familialid, vriend, collega af jemand anders) dbe zish
rorgen maskt om u, omdat u mogelijk uittendgerelatecrde problemen hoeft waarvoor u hulp Teu
moaten foaken?

Ples

Ja, fermand binnan miljn gezin

ta, iemand buitsn mijn gezin

Indien [3, zou u willen toelizhten waarcm di=egens rch zongen maakty

Fooes op Dutohbat=1ll = Yogen|§st Yelaranen
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3.3 Thuisfront

Da volgende vragen gasn over hat thulsfront, van nu en van toan. Het thulsfront is
aan zaar divers eamengaestelde groap en per persoon varschillend; ze kan bestaan
uit ouders, schoonouders, broers, zussen, partners, ex-partnars, kindanen en
sthefkindaran, alc.

Bij het beantwoorden van de vragen dia velgen, willen wij u vragen om esn
spacifiek lemand in gedachten te nemen die u op dit moment het meest 1ot uw
thuisfrent rakent an steeds het antwoord fe kiszen dat hat meast recht dost aan
dagens dis u in gedachtan hesft

1. Wie rekent u het meest tol uw thuisfrant?
Waak zijn dit meerdere mensen, maar wis hat maest?
I.I'Hjn ouders
Mijn stimfeuden
Milln schooroudars
Miln partner
Blijn oo partnar
Mijn kinck ar=n)
Mijn stiafkincenam)
PN brcsar/ Tus
Mijn hattbroer fhalfzus
Mijn sthafroer fatietzus
Anclairs, nane fk:

Focus op Dutchined -0l = Veagerd (st VeZennen
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In hoeverre bant u het eens met onderstaande stellingen?

Mautraal
Mea onesns
Helsmaal

e ONEENE
Geen mening

Ivies mens

Helemaal
MiEE BENS

- Ik praat met min thuistront ower mijn Dutchbat- 10
uitzarclervaringsn

& 1% batrak mijn thuizdront BEj miln uitzendver lecden

4, 1% merk dat mijn thuisfren: Bslangstslling heeht voar mijn
ervarimgpen als vetarman

5. Ik praat met mijn thuisfront ower hun sraringen vamesesge
mijn Outchbad=1 1l vitzending

&, I% e saemen et mijn thuisfront desl gan
vetaranenactiyiteiten {redinkes, vateranendagan, #ic,]

8 1% vosd ml] &ls veteman gestaund door miln thulsfrent

8, Crod i nogy ek ikatean noclig van mdin thuisfront B bet
omgaan met mijn Dutshbat -1l Wizendermaningen

" I bt tredts o miln thulsfrent vanweg s hun aradngsn met
e Dutcihibsat-| 1| uitzencing

10. . Cnze ervarimgen vanwegs d-nuﬂ::-n-.ndlng habkean rnljn ralatle
met het thuisfront versterdo festerkt

11, % bentewreden cvar mijn retatle met mijn thuistrant

12. Oefensis/Veleraneninstituut dom voldosnde om waardering
e Often woor het thuisfront van veteranen die de dianst
[ty warlamemn

12, DefansesVetaranseninstituut dosn yoldosrdds am staun ta
aevan aan het thulsfront van veteranan die de disnst hebben
werlaben

14, In-ce vitvosring van het veteranenbeleid (door bijv.
Defemse, Vetermnaninstitiot, Medsrlandes Vateranandag}
moet e net Zovesl apndacht Zijr voor ket thuisfont als weor
vetsranen

15, |k vind het belangrijk dat het thuisirant van vetaranen
zich woor informatie, ateun of contact met andes
thulsfronthedan kunnan wanden 101 aen crgandsatia als hat
Vatarananin stituut

14, Wat zow er gedaan moeten worden om uw thuisfrent meer weardaring en steun te geven?
Kiels, het s goed 20
‘Wiel iete, aimslijk:

Foows op Detohbat =il = Yiogenljet Veteranan
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4. Kwaliteit van leven en gezondheid

In deze sectie vragen we naar uw ervaren kwaliteit van leven, eventuele
klachten die u ervaart, de manier van omgaan met mosilijke situaties
en persoonlijke veranderingen sinds Dutchbat-111.

4.1 Kwaliteit van leven
Higronder staan 12 vragen die gaan over uw beven. Graag willen we van u wetan hoa

tevradan u op dit momant over uw leven bent U kunt dat aangavan door stesds hat
antwoaord Fan te kruisen dat hat beste uw maning weergeaft,

Hoo tovraden bent u mat. ..

)

Whssstal tevreden
Messial on{evredsn

Kan nist Beatsr
Tesradlen
Gamengd (teweda

1. uw leven als gebesl op dit moneat?

. uwr dagel||lesa imulling (wark, onderwl|s/ oplaiding,
warklons of gepansloneard zljn st ]'f-‘

P uw finanoisle stuati=?

d hat gantal an de kwaliteit van wa sierlschoppen?
5. de dingen dle win uwwIFu'Ei-:I doet?

&, uw wiosnamstandighseden?

F uwi parsoonlijke veiligheid?

B. de mensen met wle u samenleeft? Of als u alleen woont:
het feft dat u alleen woont?

2. i sk suete leven?
W uw relatie met vw familis wasrmse o nist samenlasft?
11, uw lichamelijles gezondheid?

12, uw peyehisshe gezondlwid?

Fecus op Dratohbat-ill = \hagenkist Vetomnen
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4.2 Mentaal welzijn

7

10

1.

1Z.

Hisrondar volgt ean [ijst van problamen en klachten die mensan kunnen
ondEvinden na sen stressvolle levensgebeurtenis. U kunt san het einde van dit
onderdesl aangeven of dit met de Dutchbat- 1l uitzending te maken had. Leest u
alstublieft alke omechrijving aandachtig door an vink varvelgans sen antwoord asn
oim asn te geven in hosverre u &f in de afgslopen maand last van heett gehad.

In hoeverte heeft u de algelopen maand kst gehad van.,,

Helemaal nied
E=n beetls
Matig

repelmatin tarugkerende, onaangename an ongewenste herlnmaringen &an
che strepevclle gabalirtensT

regred imatip terugkerends, anearngenams diomen over de stressvolls
gakurtania?

opaan s hat geveal hablen of u gadragen alsct de strasswclle gebaurtenis
daadwwerkalijk oprieuw plantsyindi (afsol u terug beat op die plek, in dia
1, e de gebaurtsnis herdbelaeft]?

arg owarstuur raken wannmar iets uaan de stressvelis gabaurtenls
harinnart?

aah navige hysisks reactia hebben wannss iets o san ds Sresslls
gakmurtants berinnert fjvoorbeald: hartkloppngen, moesdts mat
ademhaben, zweten]?

et verrnifeden van herdnnaringen, gedachian en gevoslens chs werlsand
hischen et de atreagvelle gebeurtaniz?

het vemijcden van n:llngun die herinnaringen 1owrden kunnen oprospan
aan de siresslle gabsurianis [bijvesrbesid: bepaalde mansan, plekken,
gaspreksandsrwerpen, activibertan, voorwerpen of situaties]?

moeits habban methet herinrsen van bepaalde dalen van de stressvolla

gabsurbanis [;me«uﬂ andsre reden dan hoofdletss| of drugs- o
alosholgsbrek)?

starks, negatieve overtiigingan hebbsn met batrakicng tot uzel, andarsn
of da wareld [bifvocrbarld gadachten hebben zoals: (K ben slecht; ar'ls lets
wreselijk miz met mij, niemand (s 48 vertrouwesn, de wereld s s=n0 gemarlijke

ek

e szl gewan man uzelf of aan anderen voor de stresavolle gebsurtenia of
de gevolgen daarvan?

serks, negatisve amoties arvaran poale angst, afechue, boosheld,
sehuld of sehammta?

varminderde interasse hablben in activiteiten waar u sarder nog
plazies in had?

Fooes op Dutahbat-1il = Yrogen| =t Yeleansn
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T

14.

15

1&.

17,

18

1.

20,

21

I hoeverre heeft u de afgelopen maand last gehad van...

Halamaal pist
Ean baetje
Megal vael
Extreem veel

Patig

atstarnd voelen fussen uzsll =n andaren, af u ::Fg:-:.nud-l.-n woslan
war andare meieen

mozfte heltban om positieve govoelens te ervaren (bijvoorbeeld: nlet In
staat Ajnomu gﬂlukh‘[gtawp-elen of om gevoclens wan ligfde 12 hebben
wool de mensan die u nabdj Hin?

prikkelbaarheld af boasheld of b agressiel gedrag=n?

t=veel fsico’s nemen of ding=n doan die u schade of l={ss|
rouden kunnen berckkenen?

“ulimarabart”, waakzaam of op uw hosde zjinT
u marveus voalan of schefcken?
mcaite hebbea met concsnfrersn?

mealte hedben mat Inslapan of doarglapen?

Heeft u hel ides dat de mate waarin u neg problemen of klachten ervazrt in direct verband staan
it uw arearingan tijdens de Dutehbat- 11 vittending?

da

L

lix vt bt niet

Indhan u weenst, kurt o uvw antecord rog toalichten:

Foous op Dutohbat- 0 = Veageed |t Veteronen
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4.3 Omgaan met mosilijke situaties

Er wolgt ean santal uitspraken over hoe v over uzell denkt an hoa u doorgaans
reagaert op mosilijke situstiss. U wordt verzocht san te geven in hoeverre elke
uitspransk op u van toapassing is.

¥

T i w0
it i 3 & it
By 2 Ig
s 35 3 % %

Ik bl wertroiveen In mijzakt

I kan ma in een mosilijke stuatie makkelijk aanpassen
i% hetn doorzetiing svermogen

Ik kan na teganslagen de draad weer makkelijk oppakken
Ik ban vearkmchtiy

I kan goed omgaan met onverwachte problemen

1% weanrdeer mijzslf

I kan veel egelikertijd aon

I gedoot in mijzslf

Foows op Detohbat =il = Yiogenljet Veteranan
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4.4

10
11,

12,

13,

14.

15,

14,

17.

18,

14.

20,

Persoonlijke verandering sinds Dutchbat-1ll

Hisrondar volgen 21 stallingen over verandaringaen In uw leven sinds de Dutchbat=(1l
uitzending. Kruis aan wat voor u van toespassing is

In starke mate

Miat anaran
Esm hesl Klain
Baetia arvanan
beetis ervamn
Enigezing
ErGAren
RIVATEN

Esn klsin

I wired mu andera dingan balangriik in bet kan

Mijm sigen laven hesft soor mi] meer waade gekisgean
Ik ontwlkkealds balangetalling voor nieuwe dingen

Ik fiaks meer zalfuertrouwen gekregen

Ik =l meet inzicht gekregen in spiriusle mken

Ik bxem ma e mesr van beewii et cat ik op mensen kan
rakanen in moelljiks tiklen

Ik ben =en nisuwe weg ingeslagen in mijn levan

Ik wessl me sferkar met andere menssn varbonden

Ik wired bt nu makksdijlar om ml]n grecalrans te tonen

Ik weet beter dan voorheen dat ik moellljkheden aon kan

Ik ben in slaat meer met mljn leven te doen

Ik ben maer cdan waathaen in staat B accspienan dat
dirggen gaan ala 26 gasn

Ik wamrdesr alke dayg vesl maer

Er zljn nlewsie mogelijkhecien beschikbaar die &r anders
niet rouden zijn geweest

Ik vl et recds|enien wonr anckaren

Ik gtk masss snsigis ln mijn ralaties

Ik ben meer gensigd om dingsn dis verandering nodig
habkmn te verandaren

Mir raligisuze gelood i5 starker gawordan
Ik ban ar ezhter gakomen dat ik starkar ban dan ik dacht

lk heb echt ermren hos gewsldig mensen kunnen zifn

Ik kan bater apceptaran dat ik anders nansen nodig hak

Foous op Dubtohbst-10 = Vragendfst Yetermren
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5. Afsluiting missie

Dit is di lzatste Inhoudalijie sactie van da vragenlijzt. W willan u de gelegenhaeid
geven om zaken dis nog niet aan de orde zijn geweest in de vragenlijst alsnog te
banocaman.

Hat afsluiten van ists uit het verleden heeft woor ieder ean andere betekenis: voor
ieder werkt het op een andere manker in een andere tijdspanne, Misschien hestt
u de missle en de nasleep een plekje kunnen geven. Of missehien belemmeren de
hernmeringan of de gevolgen ervan u neg regalmatig. Misschian wilt u het a1 mat
niarmand over hebben, of juist wel. Wellicht heeft u het ides dat u ondanks vele
teganslagan toch verdar kunt,

1. Alles in ogenschouw remend, heeftu de Dutchbat-1I1 missie kunnen afsluiten?
da
Mas b g wardar mel viaog 5

2. Watheeft u geholpen om de missie af te kunnen skuiten dan wel wat gunt u een ander om de missie
af te kunnen sleiten? Kuntu kert toelichtan waarom?

Foows op Detohbat =l = Viogen st Veloranen
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& Wat heeft u eventuesl nog nedig om de missie te kunnan afsluiten en waarom?

4, laeriatsin deze veagandijst niet aan bod gelomean dat w neg Bwijt wilt?

Focus op Dutchined -0l = Veagerd (st VeZennen
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6.

Afronding vragenlijst

Bacanlkt voor hat invullen van dece vragenlfst. Nu volgen er drie afsluitende vragen
over hat (vendera) onderzosk.

In navoelging van deze vregenlijst ongan lsaren we iintendews an grospegespredien.
fouw eventues| geinteresseerd rijn om hiarsan deel ta neman?

da, Ik hoor grang meer hierover

Messr, clat wil [k liever mist

Wij willen graag ook uw thuisfront betrelken bij dit onderzoel. Wij bunnen u daarvosh een anntal
Thuisfront-vragenlijsten {maximaal 2) toesturan.

Ik cotvang praag uitreedigingan woar mijn thuisihont op mijn postadmes

[hisnmes geaft u teestemming cm ben uit te nodigen)

|k wall it clas mUn thulsbont dasl neamt

Albs dank voor het volledig wullen van deze vragendijst maboen wij € B over near een goad doal,
Hier kunt U aangewen naar welk g_-urud doel uw donatie mag gaan.

W Ghild

Stichting Yeleranan Understeuning=sctiviteiban

Wij stedien u graag in de gelegenhaid op de hoogte te blijven van de voortgang van dit
ondarrosk, U kunt rich sanmaldan voor de nisuwsbrief via onderstaands wabsite.

Hat contactpunt is te baraiken van maandag tot en mat vrijdag van # tot 17 uur.
L. 088 - 3308612

& dutchbat-lil@arg ory
= wwwa g ong Adutchbat-10

Fosug op Dutchbat =0 = Yeagendijst Yeteraron

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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Bijlage 6 Vragenlijst Thuisfront
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Welkom bij het onderzoek
Focus op Dutchbat-llI

De weerslag van Dutchbat-11l in Srebrenica stopt niet bij de veteraan.
Het thuisfront om de veteraan heen werd (en wordt megelijk nog
steeds) ook geconfronteerd met de gevolgen van de missie. In

deze vragenlijst vragen we daarom hoe het gaat mat u als partner,
familielid of nauw betrokkene van een Dutchbat-11l veteraan, in
heeverre de uitzending nog een rol speelt in uw leven, en welke
missie-gerelateerde wensen of behoeften er eventueel spelen.

Wij zouden u zeer erkentelijk zijn als u deze vragenlijst binnen

14 dagen na entvangst zou willen retourneren. Dat kan in de
bijgeveegde anmtwoordenvelop, een postzegel is niet nodig. U kunt
deze vragenlijst ook online invullen, de uitleg daartoe vindt u in de
begeleidende brief.

Deze vragenlijst is onderdeel van het onderzoek Focus op
Dutchbat-Ill. Meer informatie over het onderzoek kunt u vinden in
de meegestuurde informatiebrief of op www.arg.org/dutchbat-lil.
U kunt ook contact opnaman met het spaciaal voor dit onderzoek
ingestelde contactpunt (maandag t/m vrijdag van 9 tot 17 uur):
telefoonnummer 088 - 330 55 12 of e-mail dutchbat-1ll@arg.org.

Dit anderzoek wordt onafhankelijk uitgevoerd door ARG Nationaal
Psychotrauma Centrum. De onderzoekers garanderen volledige
vertrouwelijkheid. Uw naam an de antwoorden die v invult in de
vragenlijst worden gescheiden opgeslagen. Alleen de onderzoekers
kunnen deze koppeling maken. Bij publicatie op basis van dit
onderroak zullen de resultaten nooit te herleiden zijn naar de
antwoorden van individuele personen.

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking.
Prof. dr. Miranda OIff

Hoogleraar psychotrouma ARQ Neationoal Pyschotrauma Centrum
& Amsterdam UMC

Foows op Duichbat-1ll = Vmgenlijst Thubsirom
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Toestemmingsverklaring

Om uw gegevens ta mogan gebrulken binnen dit onderzoek, is het wettalljk
verplicht dat u hierveor schriftelijk tosstemming geeft. Daarom volgt de officiale
verklaring hisrondar. Door deze vragenlijst in te vullen en aan ons te retournaran
gealt U san deze verklaring te hebben gelezen en ons toestemming te geven voor
het gabruik van uw gegavens.

bk verklaar hierkd) op voor mij doidelijke vijze te g ingelicht over deaard 2n
methode van het anderzosk, 1oals uitesngeret in de mesgestuurds informatiebrisf,
Mln evartusla yragen ziin naar teveecanhedcl baantwoord.

i stem gehesl villwdlllg in met deelnames aan dit orckeaoek Ik behoud daarlj het
rezht deze Instammirg wesr In te trakkan zondar dat Ik daarvoor een reden behoef
op te gevan sp bessf dat ik op slk mameant mag sisposn met het onderzoek.

Indien mijn ondermeksresultatean gebruikt zulen wonden in mpporages of
watenzchappalijbe pullicatles, dan wal o ean andara maniar opanbaar wordsn
gemaakl, zal dit volledig geancnimizesid gebeuren. Oe koppeling tussen

mijr patscon| e gegevens an de unisks code ap e wraganlifsl s nedig om

mlj pargocnlilk ta banaderan, Ma afronding van bet cndarzosk worden alla
persconsgegeyens vemnistigd.

Min pareconsgegevans Ul nlet door derdan wordan ingezian zondar mijn

witdrukkelijke tosstamming. Mijn gegevans 2ullen nist gabriskt wedan vaar ands s
onclerzoekadosbeindan bulten dit ondarzoek

Incien u e weagenlTet niet wilt nvullan Zoudan we het zeer op prijs stellen als u ong kot
wilt toedichtan wat de radan ls o van dealname afte zlen, Dat kan door de mesgestuurda
antwoordkaart in e wallen &n aan ons terug te stunen. Bij voorbast veel dank!

Foous op Dutohbat- 0 = Veageed|et Thalsfront
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Instructies voor het invullen

van deze vragenlijst

Dezo vragenlijst is opgedeald in een aantal sectiss. Na een aantal algomane
Viagen, Gaan we in op uw etvaringen als betrokkene van een Dulchbat-111
vataraan. Vervolgens vragen we naar de invioed van de vitzending op uw leven an
gerondheld door dé jaren heen, Dan volgen viagen over uw ervaren Kwalitelt van
leven en uw veerkracht nu. De vragenlijst sluit af mat een paar praktische vragen.
Dt zijn de tes sactias:

1. Achtergrond

2. De Dutchbat-11l missia

3. De invieed van de Dutehbat- 11l uitzendervaring op uw leven

4. Dagelijks leven en mentaal welzijn

6. Afsluiting missie

&. Afronding vragenlijst

Enkala III‘IHH!H-QHH- woor het imvullen van deze vragenlijst:
= Bij elke pectie, of ondendas| daarvan, vindt u een korte inatructle; less deze goed dooe

= Er ziln gean goece of foute antwoondan; u kunt invallen st volgens u ket messt
cuereenkomt met uw shuatie,

= Denk pletta lang na bd) bet Irvulben; hat gast cloorgaans om uw Berste mactie.

= Beantwoord de veagen dosrgen kiuighe 1 zetted in het vakje dat B kot aptwoord staat,
Bl| somm ke vragan 2ijin maerchans antecorden mogelilk. B dia vragan staat dan
aangegeven dat u messdere vakjes kunt aankruisen,

Wij dankan u bij voorbaat woor uw madewarking|

Foows op Dutohbat=11 = Viagenlijst Thulstnong ]
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1. Achtergrond

In dore serste sectio viagen wa naat uzelf an uw relatie tot de vetaraan an zijn/
haar Dutehbat- 11 witzending,

1. Welke situsls is op u van beepassing? |k ben sen ... van sn velarsan

ok kind

stiefouder sthetkind

aeh o dy b /o

partner halfbroer fhalfzus
- prarin e stiaflamer fstisfous

andars, namalik

2. Bentuesn man of sen vrouw T
Man WVroww

3. \Wat ks uw geboortejaar?

4. Wat s uw burgerdlijlke staat?

Cimgehused (nooit wettig gebusd en Weduwnans waduwe

nocit gamagistreard partner genwasst)
Gabuived (waettig pehiiwd,
gemgistresnd parireoechap)

Hoe k2 uw hulshouden samongesteld?

Thuiswanend [u woont bi] vw oudens])
Allesnstannd

Samenvwonend met parnar 2onder
kind{eren) {al dan niet gehuwd]
Samerwonend mel parkmsr an
kindlaran) (al dam niet gehuwd)

Maakt do veterzan deal uit van uw huishouden?

Ja

Bent u zelf militair [geweest]?

Hes

di, B banonog steeds in dierst en i
ben ook el f uligeponden geweest
Ja, Bk lan nog steeds in dismeten ik
ban niet 2edf ultgszondan gewesst

Sohoclgaandfstudersndfin opl=iding
Bataaks werkznam {12 uur of meer per wesk)
Cinbptaald wedcaam,ferllwlliiger

Focus op Dutchinad -t = Veagerd (st Thalsfront

Caschaidan [geschelden na wattig huwellk’
pescheiden na geregistreard partperachap)

blleenstaande cuder, samenwonend
miet kinceran)
Samanwonend cwarlg (Bveorbasdd

woangemeensohap)

LAT (iving apart togethat) rslaths

Ml=e

Ja, ik ben inmiddels uit disnet =n
b ook palf uitgezonden (e st
Ja, ik ben Inmiddels wit dienst en ik
bien nlst 2ol uitgezendsn gemesst

Wat is uw huldige positie op de arbaidamarrkt? [mesrders antwaorden magelifk)

Welkdoos
Met paneicenfunctionsel leeftijdsontalan
#raickongeschikt (wolledig fgeclesttal|fk)

ARD Mationaal Peychotrawma Centrum
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2

2.1

De Dutchbat-1ll missie

Dora sectie gaat in op uw ervaringen als familielld of nauw betrokkena, ten
sargte terugdeankend aan de pericde rondom de uitzendpericds Dutchbat-il
{ondardeel 2.1). Daarna {in onderdeal 2.2) vragen wa naar de ervaran waardering
en ondersteuning in de algelopen jaran,

Terugdenkend aan de Dutchbat-lll missie

Onderstaande vragen gaan in op uw algemene ervaring direct voor, tijdans en
direct na de uitzending.

Heeft u de Dutchbat-I vitzending als thuisfront meegemaskt?
la
MNee b oo verder med onderdeal 2.2 Waardering en crdlsrstaraing b de ofgelopsna jarn, paging 5.

In het algemeen, hoe heeft u de Dutchbat-11l uitzending als thuisfront ervaren?

Zeer presi bl Poaitial Lo positisl Hegatiel Lo nagatiel Migt pasitisl
als nagatisd = nist negatisf

Kunt u dit toelichtan?

lk kreey erkenndng, wiaardering en ondersteunimng van ..

Hed=maal mes =2ns
Helamaal mss

CEERGNR
Zeen mening

Miae eang
Meutrass|
Mam oneans

e weteraan el

mijn elirecte omgeying (familis, goeds wisndan, buren,
collega's, gosde bakendan

crganisaties wasrbl] 1k batrokkan was of waarean |k athankebk
wias {sohool | werk wersnigingsn, ..

de manhaid wasrtoe de veteraan behparde

e Defen sisarganizatie

Foaus op Dutohbat =¥ | = Yeagend|st Thasfront
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2.2 Waardering en endersteuning in de afgelopen jaren

D& volgande stellingen gaan ovar de waardering on ondersteuning voor u als
familislid of naww batrokkane van aen Dutehbsat- | veteraan in de afgelopan
jaren. We vragen u par stalling in hoaverre u het armee sans bant on hoa
belangrijk deze stalling veor u |5, Indien u over ean bepaalde stelling geen mening
heeft kunt u dit ook sangeven,

In haeverre bartu het  Hos belangrijk i
eens met de steliing?  dere stelling voor u?

Helemaal mes ssns
Halarmaal mes cnesns
Halamaal nhet balangri|k

Haal belangdjk
Hlet befangrik

Meuirasf
Mes anaens
Balangrijk
Meuiraal

Mige sans

1. Ik voel mi] gewaardee rdfgesteund door
dhe yateraan zalf

2, Ik wosl mij] gewaardes d fpestaund doo
rmlfn clreche cmgaving {famille, goada
yriareten, baren, collega’s, goads
lmkend=n)

h: Ik wzal mij gevaandse nd festaund Do
organiaties waarh|) ik betrokken ban of
wanrean K affiankalife ban (sohool, werk,
verenigingen;)

i, Ik woal mij gewaardesrd fGesteund dos
het Vetarameningtituut

B. [ vzl ml] g-muin:hn:rd,-"gnﬂnunddnm
da media

&, Ik el mij gewanrdesnd fsstaund coa
da-samanieving in hat algamean

. Ik voel mij gewaardee nd fgesisund door
de peerheid en Delengis

Foows op Dulchbat-11l = Vogenligs Thulsinons
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a1

.

L1 8

1.

12.

De invioed van de Dutchbat-Iil
uitzendervaring op uw leven

In deze sectie gasn wa in op uw ervaringen afs familiclid of nauw betrokkane van
een Dulchbat-11l veleraan [onderdesl 3.1). Daama [onderdeal 3.2) staan we stil bij
da eventusla problemen die u erveart of hebi ervaren, en de ondersteuning die u
daarbij krljyt of heeft gekregen.

Mijn ervaringen als familielid of nauw betrokkens van een
Dutchbat-1l] vetaraan

In heeverre bent u het sens met onderstaande stellingan?

Halemaal mes sens
Meutraal

Wea creenis
Halemaa| mea
onecns

Gesn mening

M= =Ens

I vosd mi] thuizfront van sen wateraan
Ik Barer trots op dat ik thuiziront e van aen Dutchbst- 1 vetecsan

Ik draag asthel uit ot Tk thulslront ben wan ean Dutchbat= |l veimman

Ik ben er tiots op dat mijn veteraan op Dutchbat- 11 witzending s
gEwesst

Mijr vetaraan haaft belangetalling woor méjn envaiingen als thuisfromt

Ik praat met mijnweteraan over miin eraringen yanwege ijn aar
uitzapding

M| weberazn Beteakt mif bi| dinhanr oitzendwvarlsden
Ik het helangstaling vaar het uitzendyerleden van mijn veleraan

Ik ot et mijnoweteraan cwar Zjnhaar witzerdsnaningsn

Het pisuwwe rond de uitesncingfen) van mijn veteraan raakt mij
persaanlijh

Het plewws rond wsteranen an hun uitzendingen in et algemeen rmakt
mij persoanl]k

Ik wael mi werbonde n mat thuishontbedsan van anders vetaranan

Foows op Dutohbat=11 = Viagenlijst Thulstnong
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T8,

14.

15

T

¥,

I hoeverre benl u het sens mat onderstaandes stellingen? fvervoly van vange pagina)

Ik weird bt beangri]k om met thidsfrontlecan van andere vetamnen in
contact e staan

Ik praat regelmatig mat thuishantled=n van anders veteransn over onze
SrAfEmgan

Ik npam saman mat min vateraan deal aan veirranenastivitaliten
(ralinias, vetarananclagan, atc, )

Crnze ervaringen vanwege de vitzending bebben min relatie met
e vetaraan weraterkl g aatett

Ik Ban bewrackan ower md]n radiatle et dhe wataraan

Focus op Dutchinad -0l = Veagerd (st Tralsfront
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4.2 Dagelijks functionaren en oendersteuning

Da volgands vragen gaan ovar de invioad van de Dutchbat- [l uittending op hat
dagelijks functionsaren an over svantusle ondesteuning voor u en de veteraan,

1. Heshl u op enig mement problemen enearen die uvw functomersn bebben belammerd an die (deals)
gerelateard 1ijn san da Butchbat- 1l uitzending van de veteraan?
Mae % gqo verder met vioog &
Ja, monar die prodsdetnen g@jn nu veorbij
Ja, &n ik =rvaar die problemen nog steeds {gede=ltelijk)

2. Welke problemen zijn dat {geweest)? (mesrders antwoorden mogalijk)
Ligkamslijke problemesn
Pechizche problamen
Ralationale probleman
Finansi8ls problemen
Prabdamen mat mijn weoonsituatia
Prablemen met mijn dagelljkse berdpheden [school, werk, verenlgingsleven, etz }
Anders, namelljk:

4. Wihu mu of had u toen hulp willen hebben?
Ja
Mag —3 g vardar et voog 4

#4,  Hesftu (toen) om steun gevraagd?
Ia
Mz
5, Heeft u [toen]) steun sangeboden gekregen?
Ja
M

Inelien i weerest, kunt i ww andwoord neg toalichian;

Foows ap Dutohbat=11l = Viaganlisz Thulsinom
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4. Heeft de veteraan op enig momant problemen ervaren die zijnhaar functioneren hebben
belemmend en die (deels] gerelatesrd zijnaan zijnaar Dutchbat-11 ultzending?
Nee — go verder met wioag #
Ja, maardis prablemsn zijn nu veaorbij
dun, an hil/eg ervanrt dis problemen nog whasda (g ecdealtalijik)

7. Welke problemen tln dat (gewesest]? [mesrden antwoomdsn mogelijk)
Lichamali ke probleman
Paychizche problemen
Relatichels probleman
Finanuigle problemsn
Froblamen mat zijn haar wosnsiteatis
Problamen mat zijnhaar dagelilkse begighedan (sohocd, werk, vemnlgingslean, s
And=rs, namelijk:

8. Hesft u gemarkt dat de veteraan toeen endersteuning nodig had?

la
Mes

Euat u dit teelichtan?

. Heeft iemand anders van het thuisfront van de veteraan op enig moment problemen enaren die
zhjnheaar functicneren hetsben belemmerd en die {deels) gerelsteerd zijpn san de Dutchbat-100
vitzending van de vetaraan?

Mes —» goverder mel worog 17
Ja, maai die prakdamen din au voaibi]
Ja, e hij=§ erdaart dis problemen nog steeds (gedesltelijk)

iz Foous op Cratohibad =il = Veaagenkist Thalsfront

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum

92



10 Walke problemen zijn dat {geweest]? (mesdars antwearden mogalijk)
Uikamelijke problamen
Feychleche problaman
Ralaticnale problemsan
Hnaneibla problamen
Probdemen met zijn fhaar woonsiivatie
Prabdsmen fst 2ifn Shaar dagelijkes Bazighedan [pchool, wark wrenigingleven eto |
Apnders, nameljk:

1. Inwelke mate spelen Dutchbat-lll ulssndervaringen nog een rol n e buidige loven?

In Zee Ingrote mats  In enige mats In gerings In Zael Mist
grobs mats mats gerings mats

12, Hoe hebben de Duwichbat-lil vitzendernvaringen uw levan als thuisfront beinvioed?

Feer positisf Positief Foome| positief Megatiaf et regatief Mi=t posiief
als negatist =n niet negatisf

13, Kuntuuw antwoorden over de inboed van uitzendervaringen op uw leven toelichien?

Foows ap Dutohbat=11l = Viaganlisz Thulsinom
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4. Dagelijks leven en mentaal welzijn

In dit anderdeal vragen we naar uw arvaran lowalitelt van leven (ondardesl 4.1},

an da manier waarop u omgast met mosilijke situatiss (onderdas| 4.2),

Meeetal ontevresen

4.1 Kwalitelt van leven
Hierondet staan 12 vragen die gaan over uw leven. Grasg willen we van u weten
hos tevraden u op dit momeant ower uw leven bant. U kunt dat sangeven door
steads het antwoord aan te krulsen det hat beaste vw mening weergeaft
Hee tevredan bant u mek..
= E g oy
e
b |
! § § Id
E & 5 os
K U bzven als gehesl op dit momant?
2. uw dagalijkza invullicg (wark, ondareijs Soplaiding,
werkloos of gepensioneserd 2in, ase)?
4, uw financidie situatia?
& hat aantal an de aalibeit van ew viendschapgan?
5. e divepen oia d in dw wilje U desat?
. uw woaremstandighaden?
7. U parEacni s wed lighesch?
B. s mensan met wie u pamenlesft? Of, als u allean waont
hat falt dat u afaan woont?
?, o saksuale levan™
10, uw melatie met uw familie waarmes u et samenlosit?
1. uw Behamali|koe gﬂ-mn-chnld‘?
12, uw peyehische gezondbaid?
14 Foous op Cutohbet = = Veagesd|et Thalsiont
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4.2 Omgaan met moellijle situaties

Er volgt ean aantal uitspraken over hoe u over uzel! denkt en hos u doorgaans
reagesart op moeklijke situatiss. U wordt varzecht aan te geven in hosverm elke
uitspraak op u van tospassing ks,

9
ig £ % § £
51 2 £ &
3t E 2§ 3

1. Ik bl vertrouvesn in mijosi

& I eam me In aen mesil e situathe maklal§k agnpassen
&, Ik hisfa doorzattingsysrmog en

4, 1% kan na tegarslagen de deasd wser makkel |k cppakkan
B. Ik ben veerkrachtig

&, Ik ki goed congaan mat onve sl prebleman

7. Ik waandasr mi|zelf

B, Ik kan wesl tagelijkartijd asn

9. Ik galoof In mijzelf

Foows op Dutohbat=11 = Viagenlijst Thulstnong

ARD Mationaal Peychotrawma Centrum

95



14

5. Afsluiting missie

Dit iz de [aatste inhoudalijke sectia van de vragenlijst. Wae willen u de gelagenheid
geven om zaken dis nog niet aan de orde zijn gewsesstin de vragenlijst alenog te
banoamen.

Heat afalulben van lets ult het verledan heeft voor leder aan anders balakenis:
voor iedear werkt het op aan andere manier in ean andare tijdspanne. Misschisn
heeft u de missie en de naslesp (samen met uw veteraan) san plekje kunnen
geven. Of misschien belammeren de herinneringen of de gevelgen ervan u

nieeg regelmatig. Misschian wilt u het er mat niemand cwer habbean, of juist wal,
Wellicht heeft u het idee dat u ondanks vele tegenstagen toch verder kunt.

Alles in ogenschoww nemend, wat hesft u geholpen em te gean met da impact van de missie
ap u enuw relatic met uw veteraan? Wat gunt u famifisleden of nauw batrokkenan van andens
waberanen om de missie af te kunmen slulten? Kunt u kort teelichten wasrom?

Foous op Cratohibad -0l = Veagenkist Thalsiront
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3.

Wat heeft u als familielid of naww batroklbene eventues] nog nedig
om de missle te kunnen afsluiten en wwaarom?

Iz er iets niet aan bod gekomen datu nog kwijt wilt?

Fooos ap Duiohbat=111 = Yragenliss Thulstron
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6. Afronding vragenlijst

Badanlkt voor het invullen van deze vragenlljst. Nu volgt er dén afslultends vraag
ovar het verdare onderzoak.

1. Innevolging van dece veagendifst willen we interviews en grospsgesprekken ongantsensn.
Zow v eventuasl geinteresseerd zijn om hieraan deel te nemen?
da, ik booe graag meer hierowsr
Mee, dat wil ik liever niat

Wij stadlen u grasg in de gelegenhekd op de hoogte te blljven van de voortgang
wan dit enderzoek. U kunt zich aanmelden voor de nieuwwssbrietf via onderstaande
wabsite
Hat contactpunt is to beraiken van maandag tot en met wijdag van 9 tot 17 wur,
L. 088 - 53055 12

= dutchbat-1lHarg.anrg
= wenaLang. org Sdutchbst-i0l

Focus op Dutchinad -t = Veagerd (st Thalsfront
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Bijlage 7 Topiclijst interviews
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1. Topiclijst veteranen

Topiclijst Interview veteraan Dutchbat-ll|

It raed i b

Introdictie:

Audio opnams

& informed
consent

ETART OPNAME,

Gezondhaid

= Farsoonfitee infroduclie refabe fof onderzosk

= [nirodushe van onderrosk, et Aoe en wasnam

= Heall U vooral fnog vrageh over hat onderzosk?
Tk zal i vragen slaflan over achilisrsarvoliens da voljands ondanyarpen; hos
hef nw met wgaal, uw huidige gezondhaid, van wie u walke staun onfvang!, of
a0 wie U zich gesfawnd voelt of hes gevosid, oe make waarin W 2ich erkend
en gewaaroeerd heelt gevasld nasr sanisding van de missie an o8 il de de
imedia nasr uw ides haafl pespasid

Tk verwachi dat we angeveer 1 tof 1.5 uwr tn gesprak Zullen zifn. s dat ool Ly
varwachiing 7

Bepaalde vragen zyn overigens misschen wal vergezoohl, of ruef van
foenassing voor U Sommige yragen Zin mu senmaal weal geschii! voor deans
rasponcent &n mirdar voor aen ander. U mag natuoiic attid vragen voor
verduwidsiiurg en / of ean vraag nisf bearhwoorden

s Uillegy atdio-apnanme

=  Vooregoen an fefenen van inforned consent

KOPPELCODE EN DATUM INSPREKEM.
Dowd. Inzloh in hoe lemand el mu maakl, wal 15 de kwalteldl van ven? Zin er
confactan meal hulpvarlsning, 2o jfa wallke afc. of gewesst in hat verfedan, an

hebban die gehclipen?

HE. Kwalitelt van lever: Hoe een persoon zijn of haar Bohamelijk, psychiech en
socizal functioneren ervaart. Een vesl pebruikie indicaior is kealieit van kevan

Fysels an peyohische s Hoe gast het met u?
gezandhaid / socizal « Bentugezond?
maatzchappelijke situatie = |5t altid 2o gewesst?
s | heevers heefl de mizse nviosd
gehad op w gezondneid?

¢ Heeft u ginds de missle contacten
met professionek hdpvaisning
genad?

« Jaja, welke, wannser?

«  Heeft hel geholpen? Waaromwat
walriet?

« Heeft de missie u verder gebracht in
Lo anbwikkeling 7

* Bent uop bepaalde rarenen starkar

ult dis missie gekomen?

Fowalitedt wan keven = Bent u tevreden over uw leven van
nu?
* Zoja, wat stermt u tevreden?

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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Sociale steun

Identiteit &
betekenis-
zingeving

Erkenning &
waardering

De periode van de nasleep van .
de missie .

Zo nee, waardoor is dat?
Hoe zag dat er voor u uit?

Wat staat u het beste bij van die
periode?

Doel: ervaringen met geboden en ervaren sociale steun, wat heeft geholpen?

Geboden steun .
(Rol thuisfront navragen)

Ervaren steun .

Doel: gevolgen van missie en periode erna voor hoe iemand zichzelf ziet; en hoe

Van wat en/of wie heeft u steun
ontvangen?

Kunt u een voorbeeld geven van hoe

deze persoon/instelling u gesteund
heeft?

Was dat zinvol? Waarom wel/niet?
Waardoor heeft u zich meest
gesteund gevoeld; door wie?

de veteraan denkt dat anderen hem/haar zien.

Voelt u zich veteraan®?

Wat betekent het veteraan zijn voor
u?

Als uw identiteit als veteraan aan
welke eigenschappen denkt u dan?
Welke eigenschappen zien mensen
uit uw omgeving van u?

Wat betekent DB-I1I voor u?

Doel: meer inzicht in de ervaren erkenning en waardering na de missie.
Inleideinde tekst: Voor veel veteranen ziin erkenning en waardering belangrijke
thema’s. Daarover wil ik u een paar vragen stellen.

NB. De Veterenwet hanteert de volgende definitie: ‘dat de erkenning doocr de
Nederlandse samenleving van de verdiensten van veteranen en van de
mogelijke gevolgen van de inzet als militair voor hun gezondheid, als cok de
waardering die aan veteranen op grond van hun verdiensten toekomt, moeten

worden bevorderd.’

Wat verstaat u onder erkenning?
Wat verstaat u onder waardering?
Zijn mensen (vrij breed) op de
hoogte wat u heeft meegemaakt?
Waar ontleent u erkenning en
waardering aan®?

Heeft u erkenning en waardering
ervaren, of juist niet? En op welke
manier dan?

Wat zou er gedaan moeten worden
zodat u en andere Dutchbatters zich
meer erkend en gewaardeerd
voelen?

&R0 Mationaal Peychotrauma Centrum
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Media

Aanbevelingen

Coed. rol van media bif herslel, aanpassing, veerfracht na alfoon van de missie
fen avl voigendse missies] — an de maedia var invioed is op srksnnig en
Wasrang

Inleinands ioksl Da benchigeving in de madis [Ty, krant, radio en fefavisia)

neamt een specias plaals in hel onderzoek in. Sinds de val van de enclave

bestaad da medta grote sandactt aan Dutchbal M il & visgen waf oe
benchigeving met w heeft gedaan an dost

Barichtpeving media s Welke irvioed heefl de media op
viteraran DBE-III gehad?

»  Hae heeft u de berichtgeving
ardaren’
Wit dost barichtgaving met u7?

=  Hoe zou ude berichigesing het liefst
willen ervaren?

|5 da media na verloop van tijd
ancers aver DE-1| gagn schripeen?

¢ |5 de rol van de media van inviced
peweest op hoe u Zich vardsag
YoRIL?, op uw geFondheid? En geldt
dat Aok vasr andara DE-
wveteranen?

Starentyperingen e Wielk beeld heell de media
cverwegend van de DE-II veteraan
geschetst?

= Wal een stereolypenng (slachboffer,
held, daderfschuldigs) met u?
=  \WWal dost dil met uw dentitedt van

veteraan?
Houding van Defersie tawv » Watl was volgens U de houding van
media Defernsie to v de media? Enwat
vingk U dlaarvan?

Doal. mickels lerugbitk an avaiualie baler bagripen wal heelt gafolpen of juist
risf En' op walke marer Kan tof oplossingsn wordan gafornen voor disganan
die nog aliid met nadelige gevolgen van missie kampen?

s Heefi uwensen en behoeften die u
in het verlocp van uw even zouden
kunnen helpen of andersteunan?
Wat wenst u uw callaga veleranan
e Hebban zij nog behoeflen? Yat
kan hen helper™

+  Meloog op erkenning, wasardering
en de media: welke toekomstioe
intervanhies Zowdan u en andera DB-
Il veteranen helpen?

*  Als uer nu terug kijkt ap de pariode
direst na de missie, wat heeft u
geraipen, of wat had u kumnen
Felpen?

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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Owerig

Afsluiting

*  Heeft uaanbevelingen vaor militairer
dig in de teekomst worden

uitpazonden?

Dt Fuirnbe Bladan voor ashviling an

Vragen o Wik u rets loevoegen? Misschien had
ik mats moeten vragen wat 1K met heb
geviaand,

v Heeft uzell nog viagen?

Cankl Hartelijk dank voor uw bijdrage. Dat is van
_ grote waarde _
Alspraak Ik bl umorgen [everbueel, irechatten op

gesieldneid van de geinferviewde] hae het
inferview | is bekomen

Member-chacking Wannzer het interview is uiigewerkd wil ik
arkala karnpunten met U bespraken. |k zal u
hiervoor apbellen = mag dst? |k wil grasag
welen of ik kel goed heb gehoord en
begrepan. Caancm bel ik u nog eens.

ARG Mationaa| Psychotrauma Cenrtrum
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2. Topiclijst thuisfront

Topiclijst thuisfront veteraan Dutchbat-ll

Intreductie = Fersooniike infrocductie, refatie tol onderzoek
»  (niroduchie van onderzosw, el hoe an waarom
= el U vosr nog vragen aver hel croderzosk?
Intreductie: dosl  Doal irdarvesw vardianing van antieandsn oo vragenlist inzieht in de
gevogen van de Dulvhbal-l missie op gezinzsieven en onderiings relaliss, op
forte en langere fermin. Hoe gaal het numel u?

1K zZal U wragan stallan over da volgards SrdsnnesrTen LW arvanig rondam
D8-1 Wikranding van uw vederaan, wal de wizending voor U heall batekerd,
van wie U seun en waardsnng onfrangl of door wie o zich geslawnd voslf of
fheall gevosld hoe hel e met o gast, ww idige gezondieid. o inviosd van
oe DB wizending op Law cageliks leven en oD de refabe mel de veleraan,
ar hos u armgast met imoaiijike stustios.

Tk varwacht dalt we angevesr T iof 1.5 uwr in gesprel zullen zijn, I's daf ook taw
verwaEcTing 7

Bavaskia viagen 2N cvanyens misscheh wal vergezochl, of el van
Ioepassing voar L Sommige wagan Iiin nu eanmaal wel geschivk! voor deeng
fesooncen an mindsr veor e andear, U mag neuudiin aliic’ wragen voor
verdwdelihing en / of een vizag niel beartwoorder:

Audio cpname & »  Uitieg adic-coname

informed consent s Voorleggen an tekensn van infarmed consant

START OPNAME. KOPPELCODE EN DATUM INSPREKEN.
Achtergrond: relatie fot de veteraan en of degene thuisfront was fijdens de missie

De missie Doal; inzicht in hoe hef thusfrontlid de pertode rondom de DE-I wizending
heslt arvaran, waf is os belekenis van de witzending voor hat thuisfront
gewsest?

Tijdere de missie = Heeft ude DBl ultzending als thuisfrant
meegemaski?
s Hoe heefl u de DE-II| uiizending als
thuisfrord ervaren?
=  Hadu fijderns de missie contact met uw
vetergan™ Za ja of nes hoe was dit voor
uz
Hae zag dat &f voof u ut?
Wat stzai u bet beste bij van die pariode?

D2 penode van de
nezleep van de misgie

Praten over de Dol byl van o mals wasrin e mal fud Iusiron! cver de gabaurlanissan
uitzending varyan de wizendinglen) is gesproken? |5 fhuwizfront op o= hoogle van de
bafelanis van o misse voor de vaferaan?
= Heeft umet de veteraan gesproken over
che gebeumeniesen voor, Hjdens en direct
na de missia?
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Waardering an
ondersteuning

Gezondheid

Dagelijks
functionaran

Iz dit veed, freguent gewesest?

Had u it nu achieraf anders gewild?

Praat u nid met de valeraan over de
missie?

Heeft de communicatie de relatie met da
vateraan, of binnen ww gezin, of med
andere sociale contacten beirviced? Hoe?

Doal arvanngen mal anvaran socals Seuwn an waardanng. Wal heall

gehoipen?
Staun en waardenng
tijdens enff na aflocp

Yandasg oe dag

Waardoor heeft U zkch het meest gesteund
gevoeld, door wie?

Van wat envof wie neefi U steun
antangen?

Van wat envof wie heeft U erkenning en
WREering arvangen’?

2o ree, had u héer behoefte aan?

Kunt u een voorbeed gever van hoe deze
perscamninstefling u gesteund Hesfit™

Was dit 2invol? Waarom welniet?
Cntvangt u op dit moment neg steun’

Za ja, van wat eniaf wie?

Zo mee, Zou U daar behowlte aan hebbarn?

Doal ingicht in hoslemand het nu maskt, wal is de kwalelt van lsvan’? Ziin ar
corfacten met hlprenenng, 2o ja welke el of geweast i het verleden, en

habhben e gahoipan®

MB, Kaalitet van leven; Hoe een perscon zijn of haar ichamedijk, psychisch
en sociaal functioneren ervaart. Een vesl gebruikie indicator is kwa litedt van

[Enen,

Fyshake en peyvohizche
gazondheid / sociaal
rrgatschapoali ke
gituatis

Fow'a |itedd van heven

Haoe gaat het mek u?

In hoeverre heeft de missie van uw
vateraan inviced gehad op uw
gezandheid?

Heeft u sinds de missiz van uw veteraan
cantactan met professionele hulpverlening
gehad?

20 ja, welke, wanneer?

Heefl hat geholpen? Waarombvat

wiel /ety

Heell de missie @ verder gabracht in |@
arbwikkealing?

Ben je op bepaalde manieren sterker wit
de missie gekomen?

Baent u tevreden over het leven?

Z0 |3, wat stamt U tevreden?

L£a mee, waardoot s dat?

Hoe zail uw leven aruit ebben gezien
Zander DB-HI?

Dol inzicht in hoe iemand nu funciionaerd. heelt e D8I missie Invices op

bl cageniiics ieven?
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Omgaan met
moeilijke
situaties

Betekenis- en

zingeving

Aanbevelingen

Overig

Felatie tof veteraan -

Cagalijks keven .

Dl bapde vesykracht

Hae 15 het am thuisfrant van aan C8-111
veteraan fe Zijn?

Iz uw redatie met uw veteraan veranderd
na de missie?

Waarsan merkt u clat?

Zou uw relate er anders hebban uitoezien
Warneer deze missse niet had
plaatzgevonden’

2o ja, hoe? 2o nee, kunt u dat toetichien?
Welke omstandighaeden hebben er foe
geleid dat u nu tevredeniniet evreden bert
aver w rekatie?

Waar loopt utegenaan in het dagealijks
feven?

Wt helpt uom vol te houden™

Wat zijn de leuke kanten?

Hoofdvraag: s hat U gsied om b bifven funchoneren? Hos?

Wit Fad u verwacht na terugkamst
veteraan?

I= it Ultgeke men?

Waarorm wel/ret?

Hae |s uw Tuncticneren vefandsrd 6
varioop van tijd?

Wat Feefl u geholpen?

Alles in ogenschouw memend. Wat befekend Dutchbat voor u?

Voelt u zich huisfront®

Bart u trots dat u thuisfronk van esn CB-11
vederaan bent?

Draagt u achief uit dat thuisfront bert™

Dol midkdais terughik an avalliabe bater begrioen wal heal gafolpen of st
Fial. Ery op weles marksy kan of colossigen Worderr gekorm e woor

diegaren de nog alfid mel nadalirge gevoigen van missks kampan?

Als L ar nu terug kiki op de pericde dract
na de missie, wat hesft u gaklalpen, of wal
had u kunnen helpen’?

Wi lke toskomstioe inderventies zouder u
en ardere Hwisfrontieden van DE-1|
vateraren helpec?

Heefl uaanbevelingan voor het thuisfrort
van milifziren die in de toekomst worden
ultgezonden?

Dioal: ruimbe bieden voor aarvullingen

Vragen .

Wilt 1 iets toevoegen? Misschien had ik
iets mosken vragen wat ik niet heb
gevrasgd

Heeft U zelf nog wragen™?
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Afsluiting Dank! Hartelijk dank voor uw bijdrage. Dat is van grote

waarde.

Afspraak Ik bel u morgen [eventueel, inschatten] hoe het
interview u is bekomen.

Member-checking Wanneer het interview is uitgewerkt wil ik enkele

kernpunten met u bespreken. |k zal u hiervoor
opbellen — mag dat? Ik wil graag weten of ik het
goed heb gehoord en begrepen. Daarom bel ik u
nog eens.
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Bijlage 8 Thema’s PLA
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Thema'’'s groepsgesprekken

Thema 1: Erkenning en waardering

Relinies organiseren

Financiéle compensatie

Uiting: DB heeft alles gedaan wat het kon; wat van hen verwacht kon worden
Onderwijs

e ‘'t Echte verhaal vertellen’, onder meer in de media

Decoreren

Monument, herdenking

Thema 2: Gezondheid

e Toegang tot zorg

(denk aan veteranenloket, VI, ABP, de Basis)
e Laagdrempelige en vertrouwenwekkende zorg
(passende zorg, geinformeerde zorg)
Individuele trajecten
Gezondheidsgevolgen van de missie
(risico’s, blootstelling)
Nazorg — toen
(wat zijn geleerde lessen voor de toekomst?)
Nazorg — nu
(kameraadschappelijkheid, anders?)

Thema 3: Betekenisgeving en omgaan met ervaringen

(Achtergrond: rol van betekenisgeving en omgaan met gebeurtenissen in verdere leven; wat is
behulpzaam geweest, wat niet of minder?)

e Begeleiding naar de burgermaatschappij
(bijvoorbeeld vinden van passend werk)
e Opbouwen van verdere leven, sociaal, arbeid, financieel
e Collega-, DB-Ill, veteranen groepen
(Facebook, anders)
e ‘Debriefing’
e Trots zijn — op beroepsidentiteit
e Systemisch: ondersteuning door defensie, thuisfront, collega’s, anders

Thema 4: Overig

e Terugreis
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Bijlage 9 Technische informatie
Latente Klasse Analyse (LCA)
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Technische Informatie Latente Klasse Analyse (LCA)

Op basis van variabelen uit de domeinen kwaliteit van leven, erkenning en waardering, en
steunbehoeften is een latente klasse analyse (LCA) uitgevoerd (hoofdstuk 7). Op grond van
deze analyses konden 4 onderscheidbare groepen worden geidentificeerd. In deze bijlage
volgt de technische informatie over de analyses en uitkomsten.

1. Input LCA Model

De antwoorden van de deelnemers op zeven variabelen (indicatoren) zijn gebruikt voor de
analyses. Deze variabelen omvatten drie kernthema’s: kwaliteit van leven, erkenning en

waardering, en steunbehoeften (tabel 1.1)

Tabel 1.1 Input LCA 7-indicatoren model.

Thema/lndicator Stellingen/Vragen/Vragenlijsten Antwoordmogelijkheden
Kwalliteit van Leven
1 MANSA-12 Somscore Scorebereik 12-84. Hogere scores
staan voor een hogere kwaliteit van
leven.
2 PCL-5 Somscore Scorebereik 0-80. Hogere scores
staan voor ernstigere PTSS-klachten.
Erkenning
3 Ik voel me gewaardeerd als DBIII- Score "0” Onvoldoende erkend.
veteraan door de overheid en Score "1” Erkend / Neutraal
Defensie
4 Ik voel me gewaardeerd als DBIII- Score "0” Onvoldoende erkend.
veteraan door de berichtgeving in Score "1” Erkend / Neutraal
de media
5 Ik voel me gewaardeerd als DBIII- Score "0” Onvoldoende erkend.
veteraan door de samenleving Score "1” Erkend / Neutraal
Steunbehoeften
6 Steunbehoeften vervuld Score "0” = Geen steunbehoeften of

aanwezigheid van één of meer
steunbehoefte(n) in de afgelopen 3
maanden waarvoor men zorg voor
wil.

Score "1” = Aanwezigheid van één of
meer steunbehoefte(n) in de
afgelopen 3 maanden waarvoor men
steun krijgt.
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Thema/Indicator Stellingen/Vragen/Vragenlijsten Antwoordmogelijkheden

7 Steunbehoeften onvervuld Score "0” = Geen steunbehoeften of
aanwezigheid één of meer
steunbehoefte(n) in de afgelopen 3
maanden waarvoor men steun Krijgt.
“1" = Aanwezigheid van één of meer
steunbehoefte(n) in de afgelopen 3
maanden waarvoor men steun wil.

2. Aantal groepen Dutchbat-Ill veteranen

Er is onderzocht hoeveel groepen er te onderscheiden zijn binnen het Dutchbat-III cohort
(totale groep deelnemers). Daarvoor zijn zes verschillende modellen geanalyseerd. leder
model ging uit van het bestaan van 1 t/m 6 unieke groepen binnen de data. Vervolgens is
vastgesteld welk model (welk aantal groepen) het beste past bij de deelnemers data.

Het aantal unieke groepen kan het beste onderscheiden kon worden op basis van model

fit maten, model interpretaties, groepsgrootte (iedere groep dient gelijk of groter dan 5% van de
totale steekproef te zijn om praktisch relevante en betrouwbare informatie op te leveren) en
spaarzaamheid (een model met minder groepen heeft de voorkeur boven modellen met meer
groepen wanneer modellen en groepen onderling weinig verschillen).

Tabel 2.1 geeft een overzicht van alle fitmaten per model. Alle fitmaten zijn meegenomen in de
weging van het meest relevante model. De belangrijkste fitmaten BIC en BLRT worden hier
besproken.

Tabel 2.1 Model fit vergelijkingen voor de een, twee, drie, vier, vijf, en zes latente klasse
(groepen) oplossingen.

Groepen Entropie BIC aBIC Log- BLRT
likelihood

-2LL p-waarde
difference

1 1.00 9577.303 9548.743 -4761.396 - -

2 0.93 8846.150 8792.203 -4371.593 779.607 .000

3 0.92 8688.514 8609.179 -4268.547 206.091 .000

4 0.89 8614.127 8509.406 -4207.127 122.840 .000

5 0.83 8583.881 8453.772 -4167.780 78.694 .000

6 0.85 8585.455 8429.950 -4144.332 46.896 .000

Noot. Het meest geschikte model is dikgedrukt. BIC = Bayesian information criterion; aBIC =
sample size adjusted Bayesian information criterion; BLRT = bootstrapped likelihood ratio test;
2LL difference. = 2 times log-likelihood difference between a N profile solution and N-1 profile
solution.
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Significante BLRT (p<.05) waarden geven aan dat het model beter past bij de data dan het
voorgaande model met een groep minder. De BLRT was bij alle groepen significant, volgens
de BLRT zou een 6-groepen model het beste bij de data passen. Het is echter niet ongewoon
voor een BLRT om bij grote steekproefaantallen significant te zijn bij relatief veel groepen,
zonder dat veel groepen per se zinvol zijn.

Voor de BIC fit maat geldt dat de kleinste BIC-waarden de voorkeur hebben boven andere
modellen. De resultaten tonen voor de BIC geen toegevoegde waarde voor een 6-groepen
model ten opzichte van een 5-groepen model; de BIC-maten zijn nagenoeg hetzelfde. De BIC
laat ook zien dat de toegevoegde waarde van een 5-groepen model ten opzichte van het 4-
groepen model gering is; er is weinig aanvullende vermindering in BIC-scores. Dit zou op een
voorkeur kunnen duiden voor het 4-groepen model.

Een inhoudelijke interpretatie van de 4- en 5-groepen modellen toont aan dat het 5-groepen
model weinig onderscheidend is van het 4-groepen model; de extra unieke groep hangt tussen
andere groepen in.

Het 4-groepen model kent een hoog onderscheidend vermogen (0.88-0.96) op basis van de
gemiddelde latente klasse kans scores (tabel 2.2). Deze maat geeft aan hoe groot de kans is
dat een deelnemer behoort tot slechts één unieke groep. Hoge scores (=>0.80) betekenen dat
er een grote zekerheid is dat een deelnemer behoort tot één bepaalde groep en niet tot andere
groepen.

Tabel 2.2 Gemiddelde latente klasse kans scores voor lidmaatschap meest waarschijnlijke
klasse (Rij) per latente klasse (groep) (Kolom).

Groep 1 Groep 2 Groep 3 Groep 4
Groep 1 0.96 0.04 0.00 0.00
Groep 2 0.07 0.88 0.05 0.00
Groep 3 0.00 0.03 0.94 0.02
Groep 4 0.00 0.00 0.03 0.97

Noot. Score loopt van 0-1. Hoe dichter bij 1 hoe groter de kans te behoren tot die klasse.

Er is onderzocht of een 3-groepen model beter zou passen bij de data omdat deze spaarzamer
is (uit één unieke groep minder bestaat). Een 4-groepen model heeft de voorkeur op basis van
de inhoudelijke meerwaarde van de extra groep. Het geeft een beter beeld van de groepen die
in meer en mindere mate worstelen met uitzendgerelateerde klachten, problemen, ervaringen
en behoeften.

Vandaar dat gekozen is voor het 4-groepen model als het meest spaarzame en inhoudelijk

zinvolle model. Dit betekent dat er vier verschillende groepen binnen het Dutchbat-11l cohort te
onderscheiden zijn.
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3. Kenmerken van iedere groep

In Tabel 3.1 staan de exacte scores op elk van de zeven variabelen (indicatoren) per groep. De

continue indicatoren Kwaliteit van leven en Posttraumatische stress betreffen de gemiddelde
scores op de vragenlijsten PCL-5 en MANSA-12. De categorische indicatoren (Erkenning en

Steunbehoeften) betreffen de kans dat men in een bepaalde groep valt. Bijvoorbeeld: De score
van Groep 1 op de indicator ‘Berichtgeving in de media’ bij het antwoord * Onvoldoende erkend

is 0.80. Dit betekent dat er een kans van 8 op 10 is dat iemand uit groep 1 zich onvoldoende

erkend voelde door de berichtgeving in de media. Ofwel, 80% van de veteranen in deze groep

geeft aan zich onvoldoende erkend te voelen door berichtgeving in de media.

Tabel 3.1 Verschillen tussen de 4 groepen Dutchbat-Ill veteranen.

Groep
1 2 3 4

Indicatoren
Problematiek (M, SD)

Kwaliteit van Leven 69.9 (7.7) 59.2 (11.8) 51.9 (10.6) 33.6 (9.9)

Posttraumatische stress 4.55 (7.8) 21.0 (27.9) 45.3 (14.8) 59.5(10.2)
Voelt zich onvoldoende erkend door...(Kans)
1 Overheid & Defensie 0.45 0.81 0.79 1.00
2 Berichtgeving in de media 0.80 0.95 0.79 0.96
3 Samenleving 0.40 0.71 0.47 0.85
Steunbehoeften (Kans)
1 Steunbehoeften onvervuld 0.03 0.41 0.56 0.84
2 Steunbehoeften vervuld 0.09 0.36 0.65 0.58

Noot: ‘Kwaliteit van Leven’ is gemeten met MANSA-12. ‘Posttraumatische stress’ is gemeten
met PCL-5. ‘Kans’ staat voor de waarschijnlijkheid dat men behoort tot een bepaalde groep
(score bereik 0.00-1.00). ‘Steunbehoeften’ betreffen steunbehoeften in de afgelopen 3
maanden op één van de negen levensdomeinen van de QoLC vragenlijst. ‘Onvervulde
steunbehoeften’ betekent dat de deelnemer een steunbehoefte heeft en daar steun voor wil,
maar niet ontvangt. ‘Vervulde steunbehoeften’ betekent dat de deelnemer een steunbehoefte

heeft en daar ook steun voor krijgt’.
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4. Verantwoording analyse methode voor groepsverschillen

Verschillen tussen de vier groepen zijn in enkele gevallen onderzocht met ANOVA analyses.

De scores tussen de deelnemers zijn vergeleken op basis van hun toewijzing tot de meest
waarschijnlijke groep (1-4) waartoe ze behoren. Een statistische correctie voor de mate van
onzekerheid dat men tot meerdere groepen kan behoren is niet nodig vanwege de hoge
entropie waarde (0.89) van het 4-groepen model (Bakk, Oberski, & Vermunt, 2014; Clarck &
Muthen, 2009). Deze waarde duidt op een hoge mate van zekerheid dat iedere deelnemer
behoort tot één unieke groep.
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